GARMIN.

Edge” 1000

Pouzivatelska prirucka

ﬁ\

A
GARMIN
29°C 1410

JAZDA

< Race >

&

Kam viest? Kalendér Historia

2 B B

Drihy  Segmenty Tréningy




Vetky prava vyhradené. Okrem toho, ako je
vyslovne uvedené v tomto dokumente, nesmie
byt Ziadna Cast tejto prirucky reprodukovana,
kopirovana, prenasang, distribuovana, nacitavana
alebo ulozena na akomkolvek Uloznom médiu, pre
akykolvek Ucel, bez zvlastneho predchadzajuceho
pisomného sthlasu spoloénosti Garmin.

Garmin tymto udeluje povolenie nacitat

jednu képiu tejto prirucky na harddisk alebo

iné elektronické Ulozné médium na prezeranie

a vytlacit jednu kopiu tejto prirucky alebo
akejkolvek revizie k nej za predpokladu, ze

takato elektronicka alebo vytlatena kopia tejto
prirucky musi obsahovat kompletny text tejto
doloZky o autorskych pravach a za dalSieho
predpokladu, Ze je prisne zakazana akakolvek
neschvalena komeréna distriblcia tejto prirucky
alebo akejkolvek revizie k nej.

Informacie v tomto dokumente mozu byt
zmenené bez predchadzajuceho upozornenia.
Garmin si vyhradzuje pravo na zmenu alebo
zlepSovanie svojich produktov a nazmenu
obsahu bez povinnosti upozornit osobu alebo
organizaciu na takéto zmeny alebo zlepSenia.

Navstivte webovi stranku Garmin (www.garmin.
com) pre aktualizacie a doplnkové informacie
tykajlice sa pouzivania tohto alebo inych
produktov Garmin.

Garmin® je obchodna znacka spoloénosti
Garmin Ltd. alebo jej pobociek, zaregistrovana

v USA a dalSich krajinach. Garmin Training
Center®, Auto Pause®, Auto Lap®, Virtual
Partner®, Edge™, Garmin Connect™, GSC™10,
Dynastream™, ANT™ a ANT+Sport™ su
obchodné znacky spolo¢nosti Garmin Ltd. alebo
jej pobociek. Tieto obchodné znacky nesmu byt
pouZzivané bez vyslovného povolenia spoloc¢nosti
Garmin.

MicroSD™ je obchodna znacka The SD Card
Association SD-3C, LLC. New Leaf® je registrovana
obchodna znacka Angeion Corporation. Training
Stress Score™ (TSS), Intensity Factor™ (IF), and
Normalized Power™ (NP) su registrované znacky
spolocnosti Peaksware, LLC. Shimano® je registro-
vana obchodna znacka spoloénosti Shimano, Inc.
Di2™ je ich obchodna znacka. Wi-Fi® je registro-
vana obchodna znacka Wi-Fi Alliance Corporation.
Windows® je registrovana obchodna znacka Micro-
soft Corporation v Spojenych $tatoch a/alebo dalSich
krajinach. Mac® je registrovana obchodna znacka
Apple Computer,Inc. Ostatné obchodné znacky a
obchodné nazvy su majetkom svojich prislusnych
majitelov.
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Uvod
~ AODPORUCANE

Pozrite si priru¢ku Délezité informacie

0 bezpecnosti a produkte v baleni, kde
najdete upozornenia spojené s produktom a
iné doleZité informacie.

Predtym, ako zaCnete alebo zmenite
akykolvek cviCebny/tréningovy program,
vzdy sa poradte so svojim lekarom.

Zatiname, prvé pouzitie
Ak pouzivate zariadenie prvykrat, mali by
ste vykonat Uvodné kroky pre nastavenie
zariadenia a oboznamenie sa zakladnymi
funkciami.
1 Nabite batériu Edge (strana 1).
2 Nainstalujte Edge do drZiaka (strana 2, 3).
3 Zapnite zariadenie (strana 4).
4 Zabezpecte prijem sat. signalu(strana 6).
5 Zajazdite si s Edge (strana 6).
6 Zaregistrujte zariadenie (strana 47).

7'Nahrajte dat z vaSej jazdy na Garmin
Connect™ (strana 23).

Nabijanie zariadenia

UPOZORNENIE

Aby ste zabranili kordzii, pred nabijanim a
pripojenim k pocitacu, dokladne vysuste
ort mini-USB. ochranny kryt a okolie.

Edge je napéjany vstavanou litium-ion
batériou, ktorti mézete nabijat sietovou
nabijatkou 220V (nie je sucastou balenia)
alebo po pripojeni k pocitacu cez USB
kabel (v baleni).

POZNAMKA: Edge sa odportiéa
nabijat pri teplote od 0°C azdo 50°C.

1 Jemne odstrante ochranny (gumenny)

kryt proti vode/vihkosti @ z mini-USB
portu @ na zadnej strane Edge 1000.

2 Zapojte mini USB kabel do konektora
mini USB na zadnej strane Edge @.

3 Pripojte USB kabel k sietovej nabijacke
220V alebo k pocitacu.

Uvod



4 Pre nabijanie zo siete 220V zastréte
sietovl nabijacku (nie je sucastou balenia)
do z&suvky. Pri spravnom pripojeni
zariadenia k zdroju elektrickej energie sa
Edge1000 zapne.

5 Nechajte zariadenie nabijat na 100%.

O batérii

Tento produkt obsahuije lithium-ion
batériu. Pozrite si prirucku Délezité
bezpecénostné informéacie a informacie
o produkte v baleni Edge pre vystrahy a
dalSie dolezité informacie.

Montaz standardného
drziaka

Pre Co najlepsi.GPS prijem, umiestnite
bicyklovy drziak tak, aby bol Edge
orientovany smerom ku oblohe. Drziak
mozete upevnit na predstavec alebo na
riadidla.

1 Vyberte si vhodné a bezpecné
miesto pre montéz Edge tak, aby
ste mohli bezpe€ne ovladat bicykel.

2 Umiestnite gumenny disk @ na zadn(
stranu drziaka. Vy¢nelky zapadnd do
drazok zadnej casti.

3 Umiestnite drziak na predstavec.

4 Bezpectne pripevnite drziak dvomi
gum. paskami (vid. obr.) @.

5 Umiestnite Edge tak, aby zapadol
do drazok ®.

6 Opatrne ho zatlaéte a otocte Edge
v smere hodinovych ruciciek, az kym
zapadne do spravnej polohy.
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Montaz vysunutého drZiaka

1 Vlyberte si vhodné a bezpeéné miesto
pre montaz Edge tak, aby ste mohli
bezpecne ovladat bicykel.

2 Pomocou $esthranného kltiéa odmon-

tujte skrutku @ z obimky ns riadidla @

PNe @

4 Ak je priemer riadidiel 26 mm a me-
nej, umiestnite gumenu podlozku
okolo riadidiel.

5 Upevnite drziak okolo riadidiel (a okolo
gumennej podlozky). Pri vaéSom prie-
mere riadidiel (31.8 mm), nemusite
pouzit gumennu podlozku.

6 Dotiahnite skrutku.

POZNAMKA: Garmin® odporiica
Specifikaciu 7 Ibf-in. (0.8 N-m).
Pravidelne kontrolujte stav a pevnost
drziaka.

7 Umiestnite Edge tak, aby zapadol do
zérezov v drziaku ®.

3 Ak cheete zmenit' orientaciu drZiaka,
odstrarite dve skrutky na zadnej
strane drziaka @, pootocte kolisku
@ a dotiahnite skrutky.

8 Jemne zatladte nadol a otoCte pristroj
v smere hodinovych ruciciek, kym
nezapadne.

Uvod



DemontaZ Edge

1 Pootodte Edge v proti smere hodi-
novych ruciciek.

2 VWytiahnite Edge z drziaka.

Zapnutie Edge

Pri prvom zapnuti zariadenia, budete vyz-
vani na konfiguraciu nastaveni systému
a profilov.

1 Zapnite Edge stlacnim tlagidia O.

2 Postupujte podla pokynov na displeji.
3 Ak balenie vasho Edge obsahuje aj
dodato¢né snimace (pulzomer alebo
snima¢ kadencie, rychlosti) aktivujte
snimaCe ANT+™ pocas konfiguracie,
ked budete vyzvany.

Pre viac informacii o valite'nych
shimacoch ANT+ pozrite-stranu 16.

Tlacidla (ovladanie)

Stlacte pre zapnutie a vypnutie

@ (') podsvietenia. Podrzanim zapnete
alebo vypnete Edge.
@, 6D Zvolte pre oznadenie okruhulkola.

@ I

Zvolte pre spustenie a
pozastavenie stopiek/zaznamu

Domovskéa obrazovka (Home screen)
Domovska obrazovka ponuka rychly
pristup ku vSetkych funkciam Edge 1000.

JAZDA

Zvolte pre spustenie jazdy

Train/Race

Zvolte pre zmenu profilu aktivity
(tréning / zavod).
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%,) Zvolte pre vyhladévanie bodu a
- navigaciu do ciela.
Kalendar | Zvolte pre zobrazanie naplanova-
nych aktivit a dokoncenych jazd.
Historia Zvolte pre zobrazenie s spravu
historie a osobnych rekordov.
. Zvolte pre zobrazenie a spravu drah
Drfy (courses).
 Segmenty Zvolte pre spravu segmentov.
Trenin Zvolte pre zobrazenie a spravu
eningy tréningov (workouts).
'S Zvolte pre zobrazenie menu nastav.

PouZitie dotykovej obrazovky

+ Zakladné ovladacie prvky.dostupné
pocas aktivity na tréning. strankach
(stopky, navigacia, in€) si zobrazite
kedykolvek dotykom na disple;j.

* Zvolte «/ ~pre ulozenie zmien a
uzavretie zobrazenej stranky.

* Zvolte 3¢ pre zavretie stranky a navrat
na predchadzajlcu stranku.

*Zvolte < pre navrat na predchadza-
jucu stranku.

+ Zvolte A pre navrat na domovsku
obrazovku.

+ Zvolte 4¢va ppre rolovanie/pohyb v menu.

. Zvol’te pre hladanie blizkeho miesta.
+ Zvolte E& pre hladanie podla nazvu.
* Zvolte T4 pre odstranenie polozky.

Zobrazenie pripojeni

Stranka pripojeni zobrazuje stav signalu
GPS, ANT+ snimacov a pripojeny smartfon
(BT). Na domovskej obrazovke vyberte
stavovy riadok alebo ho “stiahnite” ako listu
z hornej Casti displeja. Zobrazi sa stranka
pripojent:

[ Battery: 97% 25°C

Automaticky jas vypnuty

Snima¢e pripojené
LA IS

Bezdrdt. pripojenie vypnuté

BT vypnuté | Wi-Fi vypnut

Blikajlica ikona znamena, Ze pristroj
vyhladava (pulzomer, iné). Mozete
vybrat ubovolnu ikonu pre zmenu
suvisiacich pripojeni a ich nastaveni.
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Pouzitie podsvietenia

Dotykom displeja kedykolvek aktivujete
jeho podsvietenie.

1 Na domovskej obrazovke “stiahnite”
stavovl liStu z hornej Casti displeja.
2 Zvolte polozku Podsvietenie pre
nastavenie Urovne podsvietenia dis-
pleja a Casu automatického vypnutia:

* Pre ruéné nastavenie intenzity podsviet-
enia stlacte = alebo ==

+ Pre automatické nastavenie podsvietenia
v zavislosti od svetelnych podmienok
prostredia zvolte Automaticky jas.

* Pre nastavenie ¢asu podsvietenia dis-
pleja zvolte Cas podsvietenia a zvolte
moznost.

Prijem signalu' GPS

Pred plnehodnotnym pouzitim Edge 1000
musite zabezpecit prijem GPS signalu.
Edge’je ideélne orientovat smerom k
oblohe pre zabezpecenie prijmu signalu.
Cas a datum st nastavené automaticky
na zaklade polohy GPS.

1-Chodte von na otvorené priestranstvo.
Displej by mal byt orientovany smerom k
oblohe.

2 Z domovskej obrazovky zvolte JAZDA.
3 Pockajte na lokalizaciu GPS signalu.

Prijem satelitného signalu GPS méze
trvat 30 aZ 60 sekund.

TIP: Idedlne je, ked sa pocas lokalizacie
nepohybujete.

Tréning
Priprava na jazdu

Pred jazdou a jej zaznanom, musite
zabezpecit prijem GPS satelitneho
signalu a tiez sparovat Edge s dostupnymi
externymi ANT+™ snimacmi.

POZNAMKA: Zaznam jazdy je aktivny len
pri zapnutych stopkach (Casomiera).
1Z domovskej obrazovky zvolte JAZDA.

2Pockaite na lokalizaciu GPS signalu.
3Stladte tlacidio P pre spustenie stopiek/
zaznamu.

Tréning



Cas Priemerny tep
22:29 | 153:
Vzdialenost Denny tas
5.74% (19:03

Rychlost Priem. rychl.
18.8' (15.3%
Celk. stipanie Vyska

10371 | 362

Kadencia Priem. kaden.

66: | 69:

4 Dalsie détove stranky si zobrazite
“potiahnutim” displeja do strany.

5 Pripadne si kratkym dotykom zobrazte
ovladacie prvky, ak je to.potrebné.
6 Zvolte]p> pre zastavenie stopiek.

7-2Zvolte Ulozit:
Upezornenia

Pri jazde mozete pouzit tzv. upozornenia
(alarmy) na urcity Cas, vzdialenost,
spotrebu kalorii, pulz (zéna), kadenciu
alebo dalsie vykonnostné ciele. Nastave-
nia upozorneni ostévaju ulozené podfa
zvolenej aktivity (profil aktivity).

Nastavenie pokrogilych upozorneni

Ak balenie vasho Edge obsahuje pul-
zomer, snima¢ kadenie & rychlosti alebo
pouzivate dalSie volitelné ANT+ snimace,
tak mozete nastavit pokrocilé upozo-
rnenia. Pri pokrogilych upozorneniach
Edge vyda zvukové upozornenie, ked sa
dostanete nad alebo pod zadany rozsah
hodnét. Napr.: mozete nastavit Edge tak,
aby vas upozornil, ked je vas pulz nizsi
ako 60 uderov/min (bpm) pripadne vySsi
ako 210/min. Mozete tiez pouzit' trenin-
gové zony (str. 16).
1 Z domovskej obrazovky zvolte ¥ >
Profily aktivit.
2 Zvolte profil.
3 Zvolte Upozornenia.
47volte Srdcovy tep, Kadencia
alebo Vykon.
5 Zapnite upozornenie.
6 VloZte minimalnu a maximalnu hodnotu
alebo zvolte zénu.
7 Vyber potvrdte stlacenimv/.
Vzdy, ked prekroCite alebo klesnete pod
Specifikovany rozsah (hodnotu), zobrazi
sa na displeji spréva. Pristroj tieZ zapipa,
ak su zapnuté upozornenia (strana 41 ).
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Nastavenie opakujucich upozorneni

Opakujuce upozornenia vas upozornia vzdy,
ked pristroj zaznamena urciti hodnotu alebo

Stiahnutie tréningu z webu

Predtym, ako stiahnete segmenty zo stranky
Garmin Connect, musite mat vytvoreny éet

interval. Napriklad, méZete nastavit pristroj
tak, aby vas upozornil kazdych 30 minut.

1 Z domovskej obrazovky zvoltey% >
Profily aktivit.

2 Vlyberte profil.

3 Zvolte Upozornenia.
4 Zvolte €as, Vzdialenost’ alebo
Kalérie.

5 Zapnite upozorenia.

6Vlozte hodnotu.
7 Zvolte /.

VZdy, ked prekrocite alebo klesnete pod
Specifikovany rozsah (hodnotu), zobrazi
sa na displeji'sprava. Pristroj tiez zapipa,
ak su zapnuté upozornenia (strana 41)).

Tréningy

Mdzete vytvorit vlastné tréningy, ktoré
zahffiaju ciele pre kazdy tréningovy krok
a pre rézne vzdialenosti, Casy, a kalorie.
Mb&Zete vytvorit tréningy s pouzitim
Garmin Connect a preniest ich do Edge.
Vytvorit a uloZit tréning vSak mozete aj
priamo vo vasom Edge.

a byt prihlaseny (viac strana 23).

1 Pripojte Edge k vasmu pocitadu cez USB

2 Navstivte uvedeny odkaz na webe

http://connect.garmin.com/workouts

3 Vlytvorte novy tréning.

4 Zvolte Send to Device (odoslat’ do
zariadenia).

5 Odpojte pristroj a zapnite ho.
6 Po zapnuti zvolte Tréningy
7 Vlyberte tréning.

8 Zvolte Jazda.

Viytvaranie tréningov

1Z domovskej obrazovky vyberte
Tréningy > Vytvorit novy.

2 Vpiste Nazov a stladte /.

Zobrazi sa novy tréning. Prvy krok
je vytvoreny predvolene a moze byt
pouzity ako zahrievacie kolo/okruh.

3 Zvolte Pridat’ novy krok.
4 Zvolte krok a zvolte Upravit’ krok.

8
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5 Zvolte Trvanie na urcenie, ako bude
krok merany.

Napriklad zvolte Vzdialenost na
ukoncenie kroku po Specifickej vzdia-
lenosti. Ak zvolite Otvorit’, mozete
kedykolvek stlatenim € ukongit' krok.

6 Ak je to potrebné, zadajte hodnotu do
pola pod Trvanie.

7 Zvolte Ciel, aby ste si vybrali svoj cief
pocas kroku.

Napriklad zvolte Srdcovy tep na
udrZiavanie stalej tepovej frekvencie
pocas kroku.

8 Ak je to potrebné, zvolte ciefovl zonu

alebo.zadajte rozsah pulzu podla potreby.

Napriklad' méZete zvolit' zénu pulzu.
Vzdy; ked' prekrocite alebo klesnete
pod Specifikovanu hodnotu pulzu, Edge
zapipa a zobrazi spravu.

9 Ak je to potrebné, zvolte ¢/ v poli
Oddychové kolo.

Pocas oddych. kola stopky stéle beZia a
data st zaznamenavané.

10 Zvoltes” pre uloZenie kroku.
11 Zvolte ™  pre uloZenie tréningu.

Opakovanie krokov tréningu
Predtym, ako méZete opakovat’ krok
tréningu, musite vytvorit tréning s
najmenej jednym krokom.

1 Zvolte Pridat novy krok.

2 Zvolte Trvanie.

3 Zvolte jednu z moznosti:

+ Zvolte Opakovat na opakovanie
kroku jedenkrat alebo viackrat.
Napriklad' mozete desatkrat opakovat
6-km vzdialenost' (krok).

* Zvolte Opakovat’ az do na
opakovanie kroku po dosiahnuti
stanoveného casu. Napriklad mozete
opakovat 6-km po dobu 60 minat
alebo kym vasa tepova frekvencia
nedosiahne hodnotu 160 bpm.

4V poli Spat’ ku kroku zvolte krok,
ktory sa ma opakovat.

5 Zvolte o/ pre ulozenie kroku.
Zadiatok tréningu
1 Z domovskej obrazovky zvolte Tréningy.

Tréning



2 Zvolte tréning.

3 Zvolte Cvigit.

Potom, ako zacnete tréning, Edge zobrazi
kazdy krok tréningu, ciel (ak je nejaky)

a aktualne déta tréningu. Ak sa blizite

ku koncu tréningového kroku, zaznie
zvukové upozornenie. Objavi sa sprava

odpocitavajuca ¢as alebo vzdialenost az do

zaciatku nového kroku.

Zastavenie tréningu

« Kedykolvek zvolte €9 pre ukonéenie

tréningového kroku.

* Kedykolvek zvolte Jp» pre zastavenie
stopiek.

* Pre zastavenie tréningu “stiahnite” horn(

liStu na displeji, kde bude prebiehajuci trén-

ing oznaceny v policku Cvicenie je aktivne

- Stlacte Stop > a ukon&enie potvrdte ¥/

Editovanie tréningu

1 Z domovskej obrazovky zvolte Tréningy.
2 Zvolte tréning.

3 Zvolte ",

4Zvolte krok a zvolte Upravit’ krok.

5 Zmeite viastnosti kroku a zvolte ¢/ .

6 Zvolte B pre uloZenie tréningu.

Vlymazanie tréningu
1 Z domovskej obrazovky zvolte Tréningy.

2 Zvolte tréning.
3Zvolte /" >W>/

PouZivanie virtualneho
partnera®

V/as Virtual Partner® je tréningovy
nastroj navrhnuty na to, aby vam
pomohol spinit' vase ciele.

1Chodte jazdit.
2Rolujte na stranku Virtual Partner,
aby ste videli, kto vedie.

Vzd. pozadu

Cas pozadu
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3Ak treba, pouzivajte 4 a ==
na upravenie rychlosti virtual-
neho partnera pocas vasej jazdy.
Drahy
Nasledovat’ vopred nahratu
aktivitu: MoZete nasledovat uloZzent
trasu jednoducho preto, lebo je to
dobra trasa. Napriklad si méZete ulozit
trasu do prace, ktora je prijemna pre
jazdu bicyklom.
Zavodit’ proti uz nahratym
aktivitam: MoZete vyuZit tréning na
okruhu, aby ste dosiahli nastavené
ciele alebo sa este zlepsili. Napr.,
ak bol originalny okruh zviadnuty
za 30 minut, mozete pretekat’ proti
Virtudlnemu Partnerovi a pokusit sa
okruh zvladnut pod 30 minut.

Nasledovat’ existujtice drahy z
Garmin Connect: M6Zete si poslat
drahu (course) z Garmin. Connect do
Vasho zariadenia. Ked'je dréha ulozena,
mozete drahu nasledovat alebo zavodit
proti nej.

Viytvéranie drah s Edge
Predtym, ako budete vytvarat drahu,

musite mat' v pristroji ulozent prejdent
aktivitu s GPS Udajmi.

1 Z domovskej obrazovky zvolte Drahy >
Vytvorit novu

2 Vlyberte prejdend trasu pre vytvorenie
drahy.

3 Vlozte nazov drahy a stladte v/
4 Potvrdte /.
Draha sa zobrazi na zozname.

5 Zvolte drahu.

6 Ak potrebujete, zvolte Nastavenia
pre upravenie drahy.

Napriklad, moZete zmenit nazov trasy
alebo zapnut virtualneho partnera.

7 Zvolte © > JAZDA.

Nasledovanie dréhy z webu

Predtym, ako stiahnete segmenty zo stranky
Garmin Connect, musite mat' vytvoreny tcet
a byt prihlaseny (viac str. 23).

1 Pripojte zariadenie k poGitatu cez USB.
2 Navétivte www.garminconnect.com.

Tréning



3 Viytvorte novu drahu z prejdenej trasy

alebo si stiahnite uz exist. drahu.
4 Zvolte Odoslat do zariadenia.

5 Odpojte Edge a zapnite ho.

6 Z domovskej stranky zvolte Drahy.
7 Vyberte drahu.
8 Zvolte JAZDA.

Tipy pre tréning s dréhami

+ M6Zete pouZit smerovu navigaciu
doplnenu o textové pokyny, pokial
pouzivate komp. mapu (viac str.29).

« Ak sa chcete zahrievat, stlacte I
pre spustenie drahy, a potom sa
zahrievajte ako obycajne.

* Pocas zahrievania zostarite mimo
trasy. Ked ste pripraveni zacat, za-
mierte smerom k Startu vasej drahy.
Ked sa dostanete na ktorukolvek

Cast trasy, zobrazi sa sprava.
POZNAMKA:©  Ked zvolite IP>

vas virtualny partner odstartuje na drahe

a ne€aka, kym dokoncite zahrievanie.
+ Pouzite stranku s mapou pre zobra-
zenie navigacie drahy na mape.

Ak opustite drahu, Edge automaticky
zobrazi upozorfujucu spravu.

Zobrazenie drahy na mape

Zobrazenie drahy na mape si mozete
vzdy prispdsobit. Jednoducho si mozete
napriklad nastavit, aby sa draha pred
vami zobrazovala Zltou farbou na mape.
Jednoducho ju tak mozete odlisit' nap-
riklad od znaceného chodnika alebo inej
trasy, ulozenej v Edge.

1 Z domovskej obrazovky zvolte Drahy.

2 \lyberte drahu.

3 Zvolte Nastavenia > Zobrazenie-mapy.
4 Zvolte Vzdy zobrazovat > Viyberte pre
auto. zobrazenie na mape.

5 Zvolte Farba a vyberte farbu. Draha sa
vzdy bude zobrazovat na mape.

Zmena rychlosti drahy

1 Z domovskej obrazovky zvolte Drahy.
2 Zvolte drahu.

3 Zvolte JAZDA.

4 Rolujte na stranku Virtual Partner.
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5 PouZite = a==na nastavenie percenta Preteky na segmente: tym Ze absolvujete

¢asu potrebného na dokoncenie trasy. Nap-
riklad na zlepSenie vasho trasového ¢asu o
20 % zadaijte rychlost trasy 120 %. Budete
pretekat' proti virtudlnemu partnerovi na
dokoncenie 30-minUtovej trasy za 24 minut.

Zastavenie aktivnej drahy

1 Zobrazte si mapovu stranku.
2 Pre zastavenie (zru$enie) stlacte ® oV

Vlymazanie drahy

1 Z domovskej obrazovky zvolte Drahy.
2 Zvolte drahu.
3 Zvolte W >/,

Segmenty

Segmenty alebo Useky st novou formou
virtualneho preteku na urcitom Useku
(drahe) - stipanie, klesanie, Sprint a iné.

Pripojenie k segmentu: dostupny
segment z Garmin Connect mozete
odoslat do zariadenia. Po ulozeni
segmentu je automaticky pripraveny
pre spustenie po dosiahnuti daného
miesta (Start segmentu).

dany segment fyzicky (po nahrati do zaride-
nia) prebehne automaticky pri synchornizacii
zariadenia s Connect, tiez aktualizacia a
zapisanie vasho pokusu na segmente. Po
dokonéeni jazdy, pristroj zobrazi vSetky
nové osobné rekordy, ktoré boli dosiahnuté
pocas tejto jazdy.

Pouzitie segmentov s Edge 1000

Predtym, ako stiahnete segmenty zo stranky
Garmin Connect, musite mat vytvoreny-icet
a byt prihlaseny (viac strana 23).

1 Pripojte Edge k vasmu pocitatu cez USB.

2 Navétivte uvedeny odkaz na webe
http:/lconnect.garmin.com/.

3 Po registracii a prihlaseni vytvorte novy

alebo zvolte existujuci Segment.

4 Zvolte Send to Device (odoslat’ do
zariadenia).

5 Odpojte pristroj a zapnite ho.

6 Po zapnuti zvolte Kam viest'? >
Ulozené > Segmenty

7 Vyberte segment.

8 Zvolte Jazda.

Tréning



Zobrazenie poradia na segmente
Predtym, ako stiahnete segmenty zo
stranky Garmin Connect, musite mat
vytvoreny Ucet a byt prihlaseny (viac
strana 23).

Tabulka poradia (leaderboard lists), ktora
je sucastou pouzitého segmentu obsahuje
Casy jazd, priemernych rychlosti lidra na
segmente + Casy vasSich predchadzajicich
jazd na segmente. Segment musi byt
dostupny a aktualizovany cez aplikaciu
Connect. BlizSie informacie na stranke
http://connect.garmin.com/

1 Po prihlaseni zvolte z ponuky Segmenty.
2 Viytvorte a vyberte existujlci Segment.
3 Zvolte “Aktualne celkové umiestnenie”.

Virtudlny zadvod na segmente

Pred pretekom na segmente si musite
dany segment vytvorit alebo stiahnut"(po
prihlaseni) zo stranky Garmin.Connect.

1Stiahnite si pozadovany Segment (str.13)
alebo Drahu, ktora obsahuje Segment
(str. 12). Hned ako sa priblizite k Startu na
segmente, zobrazi sa na displeji sprava /
upozornenie.

2 Akonahle prejdete miestom Startu
spusti sa Va3 zavod na segmente.

3 Pocas jazdy si mdzete zobrazit
pozadovany (cielovy) ¢as segmentu pre
virtualne porovnanie jazdy na segmente.
Pocas jazdy na segmente mozete
zavodit' s lidrom alebo dalSim castnikmi,
ktori uz svoje jazdy synchronizovali s
Garmin Connect.

\lymazanie Segmentu

1 Z menu domovskej obrazovky zvolte
Segmenty.

2 \lyberte pozadovany segment.

3 Zvolte ¥ >W> /.

Kalendar (funkcie a pouzitie)
Edge 1000 podporuje pouZitie tréningo-
veho kalendara v kombinacii s pouzitim
aplikacie Garmin Connect. Kalendar

je skvely néstroj na planovanie vasich
tréningov. Mozete si zobrazit tyzdenng,
mesacné alebo ro¢né suhrny podla typu
aktivity, oznacit aktivity, plany tréningu,
ciele a udalosti réznymi farbami a este
ovela viac. Ak ste ¢lenom skupiny so
skupinovym kalendarom, mozete ho
zobrazit alebo skryt vo vasom vlastnom
kalendari.

14

Tréning



Pre pouzitie stviacich funkcii musite mat vy-
tvoreny (bezplatny) Ucet na stranke Garmin
Connect ( viac strana 23).

Po prihlaseni ziskate pristup s dostupnyn
nastrojom na vytvaranie, spravu a organiza-
ciu tréningovych planov. Po pripojeni Edge
1000 méZete plany a ich dodrZiavanie jed-
noducho synchronizovat a mat tak zaroven
prehlad o stanovenych cieloch.

1 Navétivte www.garminconnect.com
(prihlasenie).

2 Zvolte Naplanovat (Plan) > Plany Tréningu
(Training Plans)

3 Viyberte si z ponuky dostupnych planov
pre aktivny tréning a kliknite na odkaz
Plan. Nasledne zadajte termin zaciatku.

4 Po vybere planu zvolte listu Naplanovat >
Kalendér.

5 Vyberte obdobiexre export a Kliknite
vpravo hore na [/

Start / spustenie tréningu podfa nap-

lanovanej aktivity

1 Z domovskej stranky zvolte Kalendar.
Zobrazia sa zoznam naplanovanych aktivit
pre dany datum.

2 Ak je to potrebneé, zvolte den pre zobra-
zenie naplanovanych aktivit.

32Zvolte 9.

4 Zvolte JAZDA.

Osobné rekordy

Po dokonceni jazdy, pristroj zobrazi véetky
nové osobné rekordy, ktoré boli dosiahnuté
pocas tejto jazdy. Osobné rekordy obsahuju
vas najrychlejsi ¢as, prejdent vzdialenost,
najdlhsiu jazdu a prevysenie pocas vasich

jazd.

\lymazanie osobnych rekordov

1 Z domovskej stranky zvolte Histéria >
Osobné rekordy.

2 Vlyberte osobny rekord pre vymazanie.
3Zvolte >/
Obnovenie vasich osobnych rekordov

Hodnoty vasich osobnych rekordov
mozete kedykolvek obnovit.

1Z domovskej stranky zvolte Histéria >
Osobné rekordy.

2 \lyberte osobny rekord pre obnovenie.
3 Zvolte Predchadzajuci rekord > o/,

Tréningové zony
+ Z6ny srdcovej frekvencie-pulzu (str.17).
* Z6ny vykonu (strana 21).
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ANT+ externé snimace

VaSe zariadenie mdze byt pouzité s
bezdrdétovymi snimaémi ANT+ Informacie
o0 kompatibilite a zakpeni dodatoéného
prisluSenstva najdete na stranke

www.garmin.sk.

Nasadenie a pouzitie pulzomeru

POZNAMKA: Ak neméte pulzomer,
moZete tuto kapitolu preskocit.

Snimac pulzu noste priamo na pokozke.
Umiestnite ho podla ilustracie na obrazku
nizSie. Zaroven by mal by dostatoéne
priliehat, aby sa pocas aktivity nepohy-
boval.

1Pripevnite modul pulzomera @ na
expanzny hrudny pas.

Po spravnom nasadeni pulzomera budu
obe loga Garmin® (na module a pase) na
pravej strane.

2V pripade potreby navihgite elektrody @
na zadnej strane hrudného pasu tak, aby
sa vytvorilo dostatoéné prepojenie medzi
pokozkou a snimacom pulzu.

GARMIN o

3 Akméa (5 uzity pulzomer, tzv. kontaktny

pasik @), tak ho nezabudnite navihgit.

4 Nasadte si popruh okolo hrude a spojte

ho hacikom @ o druhy koniec hrudného
pasu ®.

i

5 Premiestnite Edge 1000 do dosahu (3m)

od nasadeného pulzomera. Po nasadeni je
pulzomer automaticky aktivovany a
pripraveny odosielat merané hodnoty do

hodinek. "
TN

T
=1

TIP: Pokial st data srdcovej frekvencie
nepravidelné alebo sa neobjavia, dotiahnite
popruh na hrudniku alebo sa zahrievajte 5 az
10 minut. Viac informéacii na strane €. 18.

Snimace ANT+



Nastavenie zén pulzu

Edge pouziva informacie vasho profilu
pouzivatela od pociatoéného nastavenia
na stanovenie vasich zon tepovej frekven-
cie. Zony mozete nastavit aj manudine
podfa vasich kondi¢nych cielov (strana
14). Pre najpresnejSie Udaje o kaloriach
poCas vasej jazdy nastavte vasu maxi-
malnu tepovu frekvenciu, pokojovu tepovl
frekvenciu a jednotlivé rozsahy zén pulzu.

1 Z domovskej stranky vyberte ¥

Tréningové zény > Zény srdc. tepu.

2 Vlozte vasu maximalnu, minimalnu a
pokojovu tepovu frekvenciu. Rozsahy
z6n sU nastavené automaticky, stale vsak
mbzete manualne editovat

kazdu hodnotu.

3 Zvolte Zalozené na.

4 Zvolte moznost’

» Zvolte UDEROV/MIN-na zobra-
zenie a editovanie'zon v tepoch
za minGtu.

¢ Zvolte % Max. na zobrazenie
a editovanie zon, ako percenta

vasej maximalnej tepovej frekvencie.

+Zvolte % HRR na zobrazenie a
editovanie zon, ako percenta vasej
pokojovej tepovej frekvencie.

O zénach pulzu

Mnohi atléti pouzivaju zény tepovej

frekvencie na meranie a zvySovanie svo-

jej kardiovaskularnej sily a zlepSovanie

Urovne svojej fyzickej kondicie. Zona

tepovej frekvencie je nastaveny rozsah

tepov za mindtu. 5 bezne akceptovanych
z6n tepovej frekvencie je oznacenych

Cislami 1 - 5 podla zvySujucej sa inten-

zity. Vo vSeobecnosti sa zény tepovej

frekvencie pocitaju podla percenta vasej
maximalnej tepove] frekvencie:

Kondicné ciele

Poznanie zon vasej tepovej frekven-

cie vam méze pomaoct pri merani a

zlepSovani vasej kondicie pocho-

penim a aplikaciou tychto principov:

+ Meranie pulzu je objektivny spdsob mera-
nia intenzity cvi¢enia.

« Tréning v urcitych zénach tepove;j frekven-
cie vam moze pomdct pri zlepSovani vasej
kardiovaskularnej kapacity a sily.

* Poznanie z6n pulzu, vam méze pomoct
vyhnUt sa pretrénovaniu a méze
znizit riziko zranenia (viac str. 52).
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Ak poznéte svoju maximalnu tepovui frekven- 2 Snimac sa montuje na vnutornej strane

ciu, pouzite tabulku (strana 52) pre ur¢enie
optiméalnej hodnoty pulzu pre dosiahnutie
kondicnych cielov.

Ak nepoznéte svoju maximéalnu tepovu
frekvenciu, pouzite jeden z kalkulatorov,
ktoré su k dispozicii na webe. Niektoré
posilfovne a zdravotné strediska dokazu
poskytnut test, ktory odmeria maximalnu
tepovu frekvenciu.

In$talacia a pouZzitie snimaca
kadencie

POZNAMKA: Ak neviastnite predmetny
snima¢ kadencie, mozete tuto kapitolu
preskocit. Snimaé kadencie je sucastou
balenia modelu EDGE 1000 BUNDLE. Tiez
dostupny ako volitelné prislusenstvo na
www.garmin.sk.

TIP:*.Garmin odporuca pri instalacii
zabezpecit bicykel na servisny stojan.

1 Z balenia snimaca vyberte montazne
gumenné pasky, ktoré velkostne najlepSie
zodpovedaju velkosti kituk na bicykli pre
bezpedni montaz . Pri vybere pasky
zvolte najmensiu, ktortl dokazete pri
montazi ovinut o kluku.

kluky. Umiestnite ho na plochu ¢ast a
pridrzte.

3 Natiahnite pasku @ okolo vonkajsej
strany kluky a zalozte pasku na haciky na
tele snimaca @.

@
1R

4 Otacajte klukou pre kontrolu priestoru /
medzery na vnatornej strany kluky.
Telo.snimada ani gumenné pasky sa
nesmu po-montazi dotykat akekolvek inej
Casti bicykla alebo obuvi.

POZNAMKA: Integrovana LED-ka

blika (zelena) pat sekind a signalizuje
aktivitu po dvoch Gvodnych otogeni-

ach.

5 Po ukonceni intalacie otestujte montaz
pocas Uvodnej 15-mindtovej jazdy.
Skontrolujte pevnost gumennych pasok a
pripadne znamky poSkodenia.

Snimace ANT+



Intalacia/pouzitie snimaca
rychlosti

POZNAMKA: Ak nevlastnite predmetny
snima¢ kadencie, moZete tlto kapitolu
preskocit. Snimac kadencie je su¢astou
balenia modelu EDGE 1000 BUNDLE. Tiez
dostupny ako volitelné prislusenstvo na
www.garmin.sk.
TIP: Garmin odporuca pri inStalacii zabez-
pecit bicykel na servisny stojan.
1 Umiestnite a pridrzte telo snimaca na
stredovom naboji kolesa (vid. obr.)
2 Natiahnite gumennu pasku @

okolo stredového naboja a zaistite

0 hacik na tele snimaca @.

Telo snimaca mdze byt po montazi
naklonené v zavislosti od tvaru naboja
(asymetricky a pod.). Toto ale neovplyvni
jeho funkénost.

3 Otécaijte koleso pre kontrolu volného
priestoru. Telo snimaca ani gumenné
pasky sa nesmu po montazi dotykat
akejkolvek ingj €asti bicykla.

POZNAMKA: integrovana LED-ka blika
(zelena) pat sekund a signalizuje aktivitu
po dvoch Uvodnych otoceniach.

Informacie o snimacoch
rychlosti a kadencie

Kadencia pedalovania je zaznamena-
vana vzdy, ked je pripojeny externy
ANT+ snimac kadencie. Kadencia je
vyjadrovana v pocte otacok kluky za
minutu (rpm).

Pokial je pri jazde pouzity aj snima¢
rychlosti, tak pre zaznam rychlosti / vz-
dialenosti pouziva Edge 1000 merania
priamo z kolesa. Ked je tento snima¢
nepripojeny, tak sa na prepocet
pouzivaju Udaje z GPS.

Snimace ANT+



Nulové hodnoty kadencie

Nastavenie nulovych hodn6t kadencie

je mozné, ak trénujete s volitelnym
snimaCom kadencie. Predvolené nastavenie
nezapocitava hodnoty nulovej kadencie do
priemeru, ak prave nepedalujete. Pre zmenu
nastaveni pozrite stranu 41.

Trénovanie s wattmetrom

* Navstivte www.garmin.sk pre
zobrazenie dostupnych externych
snimacov ANT+ , ktoré su kompatibilne
s vaSim zariadenim. Napriklad snimac
skutoéného vykonu integrovany v
pedaloch - Vector™.

* Pre viac informacii si precitajte
pouzivatelsku prirucku prislusenstva.

* Upravte svoje zony vykonu. tak, aby
zodpovedali' vasim ciefom a schopnostiam
(strana'21).

+ PouZzite upozornenia, ktoré vam ozna-
mia dosiahnutie vasej zony vykonu (str.7).

* Prispdsobte datove polia pre pouZitie
snimaca vykonu (str. 37).

Nastavenie vasich zon vykonu
Hodnoty pre zony su predvolené hodnoty
a nemusia zodpovedat vasim osobnym
schopnostiam. S pouzitim Garmin Con-
nect mdZete nastavit sedem zon vykonu
podla vasich potrieb. Ak poznate hodnotu
vasho funkéného prahového vykonu (FTP)
mozete ju zadat' a umoznit Edge, aby
automaticky vypocital vase zony vykonu.
1 Z domovskej obrazovky zvolte ¥ >
Tréningové zény > Vykon.

2 Vlozte vasu FTP hodnotu.
3 Zvolte Zalozené na.
4 Zvolte moznost:

« Zvolte Watty na zobrazenie a editovanie
z6n vo wattoch.

« Zvolte % FTP na zobrazenie a editovanie
z0n ako percenta vasej funkénej prahovej
hodnoty.

Kalibrovanie snimaca vykonu (W)

Pred kalibrovanim snimaca vykonu
(wattmeter) musi byt tento snimac spravne
naindtalovany a musi aktivne prenasat /
zaznamendvat data.
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InStrukcie pre kalibraciu Specifické pre
va$ merac vykonu néjdete v pokynoch
vyrobcu (v baleni vyrobku).

1 Z domovskej obrazovky zvolte¥® .
2 Zvolte Snimace.
3 Zvolte Vykon.

4 Zvolte Kalibrovat’

5 Pedalovanim udrzujte snimac aktivny,
az do zobrazenia spravy.

6 Postupujte podra instrukcii na obra-
zovke.

Parovanie snimacov ANT+

Pred parovanim musite nasadit pulzomer
alebo naindtalovat a akfivovat snimac.
Parovanie je pripojenie bezdrétoveho
snimaca - pulzomeru bez ANT+s Garmin
Edge:

1 Umiestnite Edge do pozadovaného
rozsahu (3 m) od snimaca.

POZNAMKA: Pogas parovania udzujte
vzdialenost min. 10 m'od inych snimacov.

2 Z domovskej obrazovky “stiahnite”
hornu listu (stavovy riadok). na vrchu
stranky.

3 Vyberte snimac pre pripojenie.

4 Zapnite snimac a zvolte Hfadat. Ked sa
snimac sparuje s vaSim zariadenim, stav
snimacu je Pripojeny. Mdzete si nastavit
datové polia, ktoré budete pouzivat ako
vystup pre zobrazenie.

Integrécia s Shimano® Di2™
Pred pripojenim a integraciou Edge 1000
so systémom Di2 budete potrebovat
rozSirenie v podobe D-FLY modulu, ktory je
dostupny od spoloénosti Shimano. Garmin
nezabezpecuje jeho dostupnost a nie je
ani sucastou balenia produktu. Blizsie
informéacie dostupné.na stranke

www.garmin.sk.

Osobnavaha

Ak mate osobnu vahu kompatibilnu

s ANT+/ Edge z nej dokaze nacitat
data.

1 Z domovskej obrazovky zvolte 3¢ >
Snimace > Pridat’ snimac > Vaha
Ked je vaha néjdend, zobrazi sa sprava.
2 Postavte sa na vahu.

POZNAMKA: Ak pouivate telesny ana-
lyzator (napr. Tanita BC-1000), vyzujte si
topanky a ponoZzky, aby ste zabezpegili ¢o

najverne;jsi zaznam hodnét.
3 Zostlpte z vahy.

Snimace ANT+
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Historia tréningov

Historia tréningov zahfia Cas, rychlost,
vzdialenost, kaldrie, Udaje o kolach a data
z externych snimacov ANT+.

POZNAMKA: Histéria nie je zazna-
menavana pri vypnutych alebo po-
zastavenych stopkach. Ked je paméat
Edge pin, zobrazi sa sprava. Pristoj
automaticky nevymaze a neprepise vasu
uloZenu histériu. Nahravajte histériu na
Garmin Connect periodicky, aby ste si
uchovali Udaje z jazd.
Zobrazenie jazdy
1 Z domovskej stranky zvolte

Historia > Jazdy
2 Vlyberte jazdu pre zobrazenie detailov.
Vymazanie jazdy
1-Z domovskej stranky zvolte

Historia > Jazdy
2 \lyberte jazdu pre trvalé odstranenie
Zobrazenie celkovych Udajov z jazd

MoZete zobrazit zhromazdené Udaje,
ktoré ste ulozili do Edge, vratane poctu
jazd, Casu, vzdialenosti a kalorii.

Z domovskej stranky zvolte
Historia > Celkové hodnoty

Prenos zédznamov jazd
(historie) do pocitaca.

UPOZORNENIE

Aby ste zabranili korézii, pred nabijanim
a pripojenim k pocitaéu dokladne vysuste
port mini-USB, ochranny kryt a okolie.

1 Qdstrante ochranny - gumenny kryt @
z mini USB portu @ nazadnej strane
Edge 1000.

2 Zastréte mensi koniec USB kabla do
mini-USB na Edge 1000.

3 Pripojte druhy koniec USB kabla do
dostupného portu USB na vaSom pocitaci.

4 Navstivte www.garminconnect.com.
5 Zvolte ZaCiname / Getting Started.
6 Postupujte podla zobraz. intrukcii.
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Garmin Connect

Garmin Connect je jednoduchy spdsob,
ako ukladat a sledovat vase aktivity,
analyzovat data a zdielat ich s ostanymi.
Viytvorte si uCet zdarma na stranke
www.garminconnect.com.

Ulozte svoje aktivity: Po dokongeni
a ulozeni Cinnosti s pristrojom,
moZete nahrat tto Cinnost na
Garmin Connect a archivovat ju tak
dlho, ako budete chciet.

Analyzujte data: MoZete zobrazit

podrobnejie informacie o vasej
aktivite, vratane zobrazenia na
mape, tempa a rychlosti, grafov a
nastavitefnych sprav.

Zdielajte svoje aktivity: MoZete e-mailom
zdiefat svoje Cinnosti s ostatnymi alebo
odosielat odkazy na vaSe aktivity na
obltbenych socialnych sietach.

Moznosti pripojenia cez Bluetooth
Edge 1000 mé niekolko funkcii pripojenia
s kompatibilnym smartfénom s Blue-
toothom®. Pre viac informacii o tom,

ako pouZivat va3 Edge, navstivie www.
garmin.com/intosports/apps.
POZNAMKA: Vas Edge musi byt pripo-
jeny so smartfonom, ktory ma zapnuty
Bluetooth pre vyuzitie tychto funkcii.

Ziva jazda: umoziuje vasim priatelom
arodine sledovat vase jazdy a tréningy.v
realnom Case. Mozete im poslat’ pozvanky
pomocou e-mailu alebo sociélnych sieti,
¢o im umoznuje zobrazit aktualne data na
sledovanie na stranke Connect.

Nahranie aktivity na Garmin Connect:
pristroj automaticky posiela vasu ¢innost
na Garmin Connect, akonahle dokonéite
nahravanie danej ¢innosti.

Drahy a tréningy: stiahnete ich z
Garmin Connect: Pristroj umoziuje
vyhladavat ¢innosti na Garmin Connect
pomocou smartphonu a posielat ich

do vasho zariadenia, takze ich mozete
opakovat ako drahu alebo tréning.

Prenos dat medzi zariadeniami: Po
sparovani mozete prenasat data.

Histdria
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Interakcie na socialnych siet'ach:
umoziuje automaticky odoslat odkaz
na vaSe oblUbené socialne siete, ked si
nahrate ¢innost na Garmin Connect.

Notifikacie zo smartféonu: umoziuje
zobrazovat vybraté notifikacie (hovor,
slaba batéria a pod.) a spravy.

Aktualizacia poéasia: OdoSle po-
veternostné podmienky v redlnom Case
a upozornenia na pristroj.

Funkcie integrovaného Wi-Fi®

Edge 1000 je vybaveny Wi-Fi pre sietové
pripojenie. PouZitie aplikacie Garmin
Connect Mobile nie je podmienkou pre
pouzitie integrovaného Wi-Fi.

Nahratie aktivity na Garmin Connect:
hodinky automaticky odoslu vasu aktivitu
na Garmin Connect, akonahle dokoncite
zaznam/nahravanie danej Ginnosti.

Bezdrotové stahovanie tréningov:
Pozadované drahy a tréningy si pripravite
cez Garmin Connect. Akonahle sa pripojite
s Edge 1000 cez Wi-Fi, systém odosle
pripravené stbory automaticky.

Aktualizacie softvéru:

Nastavenie uméznuje po pripojeni Edge
1000 cez Wi-Fi automaticky stahovat
dostupné softvérové aktualizacie. Staci
spustit Wi-Fi a hodinky si dostupné aktuali-
zacie stiahnu automaticky.

Nastavenie pripojenia Wi-Fi

Pred automatickym pouzitim a stahova-
nimcez Wi-Fi musi v pamati existovat
uloZena aktivita a zaroveri musf byt
pozastavena prave prebiehajlca aktivita
(stopky).

1 Navstivte na internete odkaz
www.garminconnect.com/start a stiahnite
si aplikaciu Garmin Express™.

2 Spustite naistalovanu aplikaciu Express
a postupujte podla zobrazenych krokov k
Uspesnému spojeniu Wi-Fi.

Pripojenie k sieti Wi-Fi

12Zvolte > X >Wi-Fi.

2 Zapnite Wi-Fi na Edge.

3 Zvolte Pridat siet pre vyhladavanie Wi-Fi

sieti v dosahu.

4 Zvolte pozadovand siet pre pripojenie.

5 Pre manuélne pridanie siete zvolte.

Zariadenie automaticky uchovéava

nastavenie a po priblizeni sa do dosahu

siete sa automaticky pripoji.
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Zaznamenavanie udajov

Edge pouziva inteligentné zaznamenavanie
Udajov. Zaznamenava kltucové body, kde
menite smer, rychlost alebo pulz. Ak je
sparovany snimac vykonu, Edge zazna-
menava Udaje kazdu sekundu. Zaznam
kazdu sekundu znaéne vyuziva dostupnu
pamat Edge, ale vytvéra podrobny zdznam
jazdy. Pre informacie o udajoch o kadencii
a vykone, pozrite stranu 20.

Zmena Uloziska dat

1 Z domovskej stranky zvolte ¥ Systém
> Zaznam udajov > Zaznamenat’ do:

2 \lyberte moznost:

* \lyberte Interna Pamét’ pre ulozenie
dat do internej pamate pristroja.

+ \lyberte moznost Pamat'ova karta
pre uloZenie vasich dat na volitelnd
pamatovu kartu.

Vlozenie pamat'ovej karty
MéZete vlozit pamatovi microSD™ kartu
pre rozsirenie Ulozného priestoru alebo
nahravanie map.

1 Otvorte ochranny gumenny kryt @ zo
slotu microSD karty @.

2 Zatlacte kartu, kym zaklapne.

Spréava udajov

POZNAMKA: Pristroj nie je kompatibilny s

Windows® 95, 98, Me, Windows NT®, a Mac®

0S 10.3 a starSimi.

Pripojenie Edge 1000 k pocitacu
UPOZORNENIE

Aby ste zabranili korézii, pred nabijanim

a pripojenim k pocitacu dékladne vysuste

port mini-USB. ochranny kryt a okolie.

1-Odstréarite ochranny gumenny kryt z portu
mini-USB (viac str. 22).

2 Zastréte mini USB konektor prepajacieho
kabla do portu mini-USB.

3 Pripojte kabel USB konektor kabla na
port USB na vaSom PC/MAC.

Vas Edge sa po pripojeni zobrazi ako

externy disk v systéme Windows. VZdy pred

odpojenim nezabudnite na bezpec¢né

odstranenie hardvéru.

Prenos dat z pocitada do Edge
1 Pripojte zariadenie k pocitatu cez USB.

Histdria
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Va$ Edge a pamatova karta (volitelna)
sa po pripojeni k pocitacu zobrazia
ako externé disky.

POZNAMKA: Pri roznom nastaveni
vasho pocitata sa moze vyzadovat
zmena nastaveni systému pre
pripajanie externych diskov. Pozri
pomocnika operacného systému
(vasho pocitaca), kde sa dozviete, ako
jednotku pripojit.

2 Vlyhladajte poZadovany subor.
3 Zvolte subor.

4 Zvolte Edit > Copy (kopirovanie).
5 Otvorte Garmin alebo pamatovd kartu.

6 Zvolte Edit > Paste (vlozenie).
SUbor sa zobrazi v zozname

suborov v paméti pristroja alebo
na pamatovej karte.

\lymazavanie stiborov

OZNAM

Ak-nepoznate ticel stiboru, neodstrafujte
ho. Pamat vasho zariadenia obsahuje
doleZité systémové subory, ktoré by sa
nemali vymazavat.

1 Otvorte kartu alebo jednotku Garmin.

2 V pripade potreby otvorte priec¢inok
alebo jednotku.

3 Vyberte stbor.
4 Stlacte klaves Delete/\'ymazat.

Odpojenie kabla USB

Ak je vase zariadenie pripojené k

vaSmu pocitaCu ako prenosna jednotka
alebo externy disk, zariadenie musite od
pocitaca odpajit bezpecnym spdsobom,
aby ste zabranili strate udajov. Ak je vase
zariadenie pripojené k vaSmu pocitacu
Windows ako prenosné zariadenie,
nemusite vykonat bezpecné odpojenie.

1 Dokongite tkon:

* Pre pocitate Windows vyberte ikonu
Bezpecne odpojit hardvér, ktora
sa nachadza v systémove;j liste a
vyberte va$e zariadenie.

* Pre pocitate Mac potiahnite ikonu
disku do koSa.

2 Odpojte kabel od pocitaca.
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Navigacia
Tato Cast popisuje navigacné funkcie
a nastavenia. Nastavenie navigacie sa
vztahuju aj na navigéciu na drahach
(str.11) a segmentoch (str. 13).
+ Miesta a polohy (strana 28).
+ Planovanie jazd / dréh (strana 31).
« Volitelné mapy (strana 34).
+ Nastavenia map (strana 34).
Miesta
V pristroji mézete zaznamenavat a
ukladat rozne preferované ciele a miesta.
Ulozenie vaSej polohy

MbzZete ulozit svoju aktualnu polohu, napr.
domaalebo na parkovacom mieste.

1-Z domovskej obrazovky “stiahnite” hornl
stavovu litu so stranou a informaciami o
pripojeni.

2 Zvolte GPS > Oznagit’ poziciu
Oznacenie a uloZenie miesta

1 Z domovskej obrazovky zvolte Kam

viest? > @ > Bod na mape

2 Prehladavajte mapu pre najdenie
pozadovaného miesta.

3 Viyberte miesto na mape. Informéacia o
polohe sa zobrazi v hornej Casti displeja.

4 \lyberte informacny panel v hornej Casti
obrazovky.

5 Zvolte |> > ¢ pre ulozenie polohy.

Navigovanie k lokalite
1 Z domovskej stranky zvolte Kam viest'?
2 Vlyberte moznost:

+ Zvolte Miesta pre navigovanie do
ulozenej lokality.

* Zvolte Posledné nalezy pre navi-
govanie k jednému z poslednych 50
miest, ktoré ste nasli.

* Zvolte Suradnice pre navigovanie na
znéme sUradnice.

* Zvolte Vietky POI (vyzaduje si
kartograficki mapu) pre navigo-vanie k
bodom zaujmu.

* Zvolte Adresy (vyzaduje si kartogra-
fickd mapu) pre navigo-vanie na
$pecifickl adresu.

« Zvolte Krizovatky pre navigo-vanie k
priesecniku dvoch ulic.

* Zvolte Mesta pre navigovanie do

mesta.

+ Zvolte @ pre zmenu a blizsie urtenie
miesta vyhladavania bodu.

Navigacia
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3 Ak je to potrebné,zvoltei® pre vioZenie
Castilcelého nazvu pre vyhladavanie
(volitelné pre polohu, body, mesta...)

4 Viyberte polohu.

5 Zvolte JAZDA.

6 Postupujte podfa povelov a instrukcii k
vadmu cielu zobrazenom na displeji.

Southwest at US 169

Dist. to Point | Time to Point

0.617(02:25
<

Navigovanie na zndme suradnice

1 Z domovskej stranky zvolte Kam
viest'? > Nastroje vyhladavania >
Suradnice

2 Zadaijte stradnice a zvolte /.

3 Postupujte podfa povelov na obrazovke
k vadmu cielu.

Navigovanie spét na Start

Z kazdého bodu vasej jazdy sa mozete

vratit' na svoj Startovny bod.

1 Zajazdite si (strana 6).

2 Pocas jazdy dotykom na obrazovku
zobrazite moznosti oviadania.

3 Zvolte > > Kam viest'? > Spit’
na Start. Edge vas bude navigovat
naspat do Startovacieho bodu vasej
jazdy.

Zastavenie navigacie

1 Dotykom obrazovky zobrazite menu a
vyhladavanie.

2 Zobrazte si stranku s mapou.

3 Pre zastavenie navigacie zvolte(® >v/.

Zameranie / projekcia uloz. bodu

premietnutim vzdialenosti a azimutu od
oznacenej lokality k novej lokalite.

1 Z domovskej obrazovky zvolte Kam viest?
> Ulozené > Miesta.

2 Vlyberte bod zo zoznamu.

3 Kliknuti na hornu li$tu si zobrazite dalSie

dostupné informacie a moznosti.

28

Navigacia



4 Zvolte #°> Project Location.
5 Upravte bod podla dostunych moznosti.
6 Upravu potvrdte vyberom v

Editovanie / Gprava ulozenych bodov

1 Z domovskej obrazovky zvolte Kam viest?
> Ulozené > Miesta.

2 Zvolte lokalitu.
3 Kliknite na nformacny panel v hornej
Casti displeja.

4 Zvoltes” .

5 Zvolte atribat. Napriklad zvolte Zmenit
vysku pre zadanie znamej nadmor-
skej vySky pri znamej lokalite.

6 Zadaijte nové informacie a zvolte v/ -

Viymazanie lokality

1 Z domovskej obrazovky zvolte Kam viest?

>Ulozené > Miesta.

2 Zvolte lokalitu.

3 Kliknite na informaény-panel v hornej

Casti displeja.

4 Zvolte # > Odstranit polohu >+ .

Planovanie cesty a jazda

Vasu cestu si moZete vopred naplanovat
pouzitim vlastnych prejazdovych bodov
smerom k ciefu.

1 Z domovskej obrazovky zvolte

Kam viest? > Planova¢ tras > Pridat prvu
polohu. Postup nasledne opakujte. Cesta
musi obsahovat min. dva prejazd body.

Viytvorenie okruhovej jazdy
Nova funkcia (sposob) vypoctu cesty na
zaklade stanovej celkovej pozadovanej
vzdialenosti. Vysledkom je navrhnuta
okruhova navigacia zo Startom a cielom v
rovnakom bode.

1 Z domovskej obrazovky zvolte Kam viest?
> Smerov. okruz. jazdy

Nastavenia vypoctu trasy

1'Z domovskej obrazovky zvoltey® >

Profily aktivit, zvolte profil a zvolte Nav-

igacia > Smerovanie.

Aktivita: nastavenie spdsobu dopravy

(bicykel) pre optimalizaciu trasy (str. 32).

Metéda vypoétu: umoZziiuje vam zvolit

sposob vypoctu optimalnej trasy.

Uzamknut’ na cestu: uzamknutie kurzora

Sipky vadej aktualnej polohy k ceste na

mape, kompenzujuc tak odchylky od

presnosti polohy na mape.

Nastavenie obmedzeni umoZzfiuje vam

zvolit typ cesty, ktorému sa chcete vyhnut.

Recalculation: automaticky prepocita
novu trasu k cielu, ak sa odchylite z
vytyCenej trasy.

Navigacia
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Vyber prepo¢tu navigacnej trasy
Vyber prepoctu trasy vam umoziuje
zvolit vypocet optimalnej trasy pre
navigaciu.

1 Zvolte ¥ > Profily aktivit.

2 Vlyberte profil pre Upravu.

3 Zvolte Navigacia > Smerovanie >
Sposob vypoctu.

4Vlyberte moznost:

+ Zvolte Minimaliz. vzdialenost’
(vyzaduje kompatibilni mapu)
vypoCet tras na cestach, ktoré st
kratSie, o sa tyka vzdialenosti.

* Zvolte Minimalizovat’ ¢as
(vyZaduje kompatibilnu mapu)
vypocCettras na cestach, ktoré si
vyzaduju minimalny ¢as jazdy:

« Zvolte Minimal. stiipanie vypocet
trasy s minimalnym stupanim.

1 Z domovskej obrazovky zvolte¥® >
Profily aktivit, zvolte profil a zvolte
Navigacia > Mapa.

2 Vlyberte profil pre Gpravu.

3 Zvolte Navigacia > Mapa > Mapové
udaje.

4 Vlyberte mapu.

5 Zvolte® .

6 Pre zoznam volitelnych map

odporti¢ame ponuku u predajcov,

viac informacii na www.garmin.sk

Mapy v baleni Edge 1000

Zékladné balenie Edge 1000 a Edge 1000
Bundle obsahuje predinstalovanu cyklo-
mapu Eurépy* + dodavanu topografickl
mapu Slovakia Topo (na microSD karte).

BlizSie informécie o dodavanych a
volitelnych mapovych produktoch z edicii
cestné, topografické a iné, najdete na
webovej stranke www.garmin.sk.

Viyhladavanie bodov zaujmu POI

1 Z domovskej stranky zvolte Kam viest?
> Nastroje vyhladavania > Kategorie
bodov zaujmu POI
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2 Vlyberte kategoriu.
TIP:Ak poznate nazov
miesta, zvolte Vetky POI >
a vpiste nazov pre vyhladavanie.

3 Ak je to potrebné, zvolte inu kategoriu.

4 \lyberte lokalitu a zvolte JAZDA.
Viyhladavanie lokalit v blizkosti

1 Z domovskej obrazovky zvolte Kam
viest? > @.

2 Vlyberte moznost':

Napriklad, zvolte Posledné najdené pre

vyhladanie miesta v zozname Posled-
nych nalezov.

3 Ak je to potrebné, zvolte a vyberte z
ponuky iny filter (podla polohy a pod.).
4-Vlyberte lokalitu a zvolte JAZDA.

Topografické mapy

Edge 1000 je dodavany.s SK TOPO v4
(microSD). Tato mapa je poskytnuta
ako vyhoda. Viac info na odkaze http:/
topo.garmin.sk/ Pre spravu a planovanie
aktivit odporicame bezplatny softvér
BaseCamp ™. Pre dalSie informacie k
dostupnym volitefnym mapam navstivte
www.garmin.sk.

Nastavenia mapy

Zvolte ¥& > Profily aktivit, vyberte profil
a zvolte Navigacia >Mapa.
Orientacia: umoZfiuje vam vybrat si, ako
je mapa zobrazena.

Autom. zvaéSovanie: automaticka
volba vhodnej Urovne priblizenia mapy
pre optimaine pouzivanie. Ked' je zvolené
Vyp., musite zoom menit rucne.

Text navadzania: vyberiete si rezim
textového navadzadnia.

Viditelnost’ mapy: umozfiuje vam
nastavenie pokrocilych funkeii (str. 29).

Mapové udaje: zapne alebo vypne
mapy, ktoré st nahraté v pristroji.

Pokrogilé mapové nastavenia

Zvolte ¥ > Profily aktivit, vyberte

profil a zvolte Navigacia >Mapa>
Viditelnost’ mapy.

Rezim vidielnosti mapy: Auto a
Vysoky kontrast maji hodnoty pred-
nastavené. Mozete zvolit moznost Vlastné
pre nastavenie kazdej hodnoty.

Urovne priblizenia: polozky mapy sa
vykreslia alebo zobrazia pri alebo pod zvole-
nou uroviiou zoomu.

Navigacia
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Vel'kost’ textu: umoziuje vam

zvolit' si velkost textu pre polozky
mapy. Podrobnosti: umozriuje

vam zvolit si mnoZstvo zobrazenych
mapovych udajov. Tiefovany re-
liéf: zobrazit alebo vypnut tiefiovanie
mapovych detailov (ak st k dispozicii).

Zmena orientacie mapy

1 Zvolte ¥ > Profily aktivit.

2 Zvolte profil.

3 Zvolte Navigacia > Mapa
> Orientacia.

4 \lyberte moznost:

* Zvolte'Sever hore pre uzamknutie
severu k hornej liste displeja:

+ Zvolte Pohybom pre prispdsobenie
zobrazenia v zavislosti od pohybu.

+ Zvolte Rezim -automobilu pre zobra-
zenie z pohladu vodic¢a motorového
vozidla v smere jazdy, uzamknutej k
hornej liste displeja.

« Zvolte Rezim 3D pre zobrazenie mapy
v 3D.nahlade.

Nastavenia

Profily aktivit a pouzivatela
Edge 1000 je pripraveny prijat a
obsluhovat viacero profilov aktivit
(série nastaveni). Profily st stiborom
nastaveni, ktoré optimalizuji Edge
podla vasich potrieb a predstav.

Jednoducho si mozete napriklad
vytvorit profil pre rozne druhy

cyklistiky (MTB, cestna a pod.). Pri
pouzivani profilov a zmene nastaveni
zobrazovania datovych peli, mernych
jednotiek, budu vietky zmeny

ulozené automaticky do‘aktualne
pouzivaného profilu.

Cyklo profily: MéZete si vytvorit sa-
mostatny profil pre kazdy bicykel. Cyklo
profil je sériou nastaveni volitelnych
snimacov ANT +, hmotnosti bicykla,
velkosti kolies, pocitadla celkovo
najazdenych km a dizky kluk.

Profily aktivit: sU sériou nastaveni
pre rozne typy aktivit - tréning, cvicenie,
pretek a iné. Profil aktivity nastavuje
datové stranky, upozornenia, tréningovée
zony (ako sU pulz a rychlost),
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tréningové nastavenia (ako st Auto Pause
a Auto Lap), nastavenia navigacie a zobra-
zenia mapy.

Profil pouzivatela: nastavenie pohla-
via, veku, hmotnosti, vySky a moZnost

pre nastavenie vrcholového Sportovca.
Edge dalej tieto data pouziva pre vypoctet
presnejSich Udajov, ako su napriklad
spalené kaldrie.

Aktualizcia profilu aktivity

Nastavenie zobrazenia a pouzitych Gidajov
si mozete vzdy prispdsobit ako stcast
nastavania profilu aktivity. Predvolené profily
RACE a TRAIN méZzete doplnit o vlastné
jednoduchym pridanim.

1 Z domovskej obrazovky zvolte 3 >
Profily aktivit:
2 Vlyberte'moznost:

* Zvolte existujuci profil pre Upravu.
+ Zvolte == pre pridanie nového profilu.

3 Zmeiite pozadované nastavania profilu.

4 Ak je to potrebné, editujte nazov,
farbu a ostatné pre dany profil.

Profily aktivit

MbZete si prispdsobit pat profilov aktivit.
Mate k dispozicii zmenu nastaveni,
zobrazeni dat. poli pre kazdu aktivitu alebo
jazdu.

1 Z domovskej obrazovky zvolte ¥& >
Profily aktivit.

2 \lyberte moznost:

+ Zvolte profil pre zmenu nastaveni.

+ Zvolte =k pre pridanie nového profilu:

3 Ak je to potrebné, editujte. nazov, farbu

a dalie nastavenia profilu aktivity.

4 \lyberte moznost pre nastavenie
daného profilu aktivity:
* Zvolte Stranky tréningu pre
prispdsobenie datovych stranok a
datovych poli (strana 37).

+ Zvolte Upozornenia pre
prispdsobenie tréningovych
upozorneni (strana 7).

Nastavenia Edge
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* Zvolte Auto Pause pre zmenu
nastaveni automatického
pozastavenia stopiek/zaznamu
(strana 37).

+ Zvolte Auto Lap pre nastavenie
oznacovania okruhov (strana 38).

* Zvolte Auto.rolovanie pre automat.

rolovanie datovych stranok pri
spustenych stopkach (strana 39).

* Zvolte Navigacia pre prispdsobenie
zobrazenia mapy (strana 33) a
trasy (strana ) po€as navigacie.

VSetky zmeny, ktoré urobite, budu

ulozené do aktivneho profilu.

Nastavenie profilu pouzivatela

nastavenie pohlavia, veku, hmotnosti, vysky

a moznost pre nastavenie vrcholového
Sportovca: Toto nastavenie moZete vzdy
prispdsobit.

1 Z domovskej obrazovky zvolte ¥ >
Profil pouzivatela.

2 Vlyberte moznost.

Vrcholovy Sportovec

Vrcholovy Sportovec je jednotlivec, ktory
trénoval intenzivne po mnoho rokov (s
vynimkou drobnych poraneni). Pokojovy
pulz ma 60 Gderov za mindtu (bpm)
alebo menej. Toto nastavenie v opacnom
pripade odporticame nepouzivat.

Nastavenie Bluetooth
Zvolte ¥ > Bluetooth.

Zapnat” povolit/zapnGt' Bluetooth:
POZNAMKA: DalSie stvisiace
nastavenia Bluetooth sa zobra-
zia, po pripojeni cez Bluetooth
kompatibilny smartfon.

Vlastné meno: Zadanie nazvu zariade-
nia pre parovanie cez Bluetooth. Nazov
sa zobrazi v zozname dostupnych
zariadeni na vaSom smartféne.

Smartphone: Aktivacia pripojenia Edge
s kompatibilnym smartfénom cez
Bluetooth bezdbtoveé rozhranie.
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Tréningove nastavenia
Nasledujuce volby a nastavenia vam
umoznia prispdsobit Edge na zaklade
vasich tréningovych potrieb. Tieto

nastavenia sa ukladaju do profilu aktivit.

Napriklad, moZete nastavit rozne
upozornenia pre tréningovy profil alebo
moZete nastavit funkciu Auto Lap ® pre
profil pri jazde na horskom bicykli.
Prispbsobenie datovych poli

Podla potrieb si méZete nastavit
zobrazenie datovych poli pre kazdy
profil (strana 32).

1 Z domovskej obrazovky zvolte ¥ >

Profily aktivit.
2 Zvolte profil.
3 Zvolte Stranky tréningu.
4 Zvolte sijednu zo stranok.
5 Akije to potrebné, zapnite-stranku
tréningu.
6 Viyberte si pocet datovych poli, ktoré

chcete na tejto stranke zobrazit.

7 Zvolte /.
8 Zvolte pole, ktoré chcete zmenit.
9 Potvrdte vyberv/.

Pouzivanie Auto Pause

Funkcia Auto Pause®, umozriuje po
aktivacii pozastavit zaznam a stopky
automaticky. VZdy, ked rychlost klesne
pod nastavenu hranicu, Edge pozastavi
stopky a samotny z&dznam aktivity. Tato
funkcia je uzitocna hlavne pri neplano-
vanom zastaveni alebo spomaleni.
POZNAMKA: Zaznam aktivity je vyp-
nuty pri pozastavenych stopkach.

1 Z domovskej obrazovky zvolte ¥ >
Profily aktivit.

2 Zvolte profil.
3 Zvolte Automatické funkcie >
AutoPause (zapnut/vypnut).
4 Pri zapnutom zvolte nastavenie:
« Zvolte Pri zastaveni pre auto-

matické pozastavenie stopiek,
ked sa prestanete pohybovat.

* Zvolte Vlastna rychlost’ pre au-
tomatické pozastavenie stopiek,
ked vasa rychlost klesne pod
definovanu hodnotu (km/h).

5 Ak je to potrebné, prispdsobte si
zobrazenie datovych poli (strana 37).

Nastavenia Edge



Pole Uplynuty &as zobrazi celkovy
Cas aktivity (vratane pozastaveného
zaznamul/stopiek).

Spustenie okruhu podfa polohy
Mbézete pouzit funkciu Auto Lap pre
automatické spustenie okruhu na danej
polohe. Tato funkcia je uZitocna pre
porovnavanie vasho vykonu pri roznych
prevySeniach pocas jazdy (napriklad,
dihé stapanie alebo tréningovy Sprint). Na
drahe pouzite oznacovanie okruhov.

Z domovskej stranky zvolte > ¥
Profily aktivit.

2 Zvolte profil.
3 Zvolte Automatické funkcie > Auto
Lap > Podla polohy > Okruh pri.

4 Zvolte moznost:

* Zvolte Len stlaéte okruhpre
spustenig okruhu pri‘stlaceni
tlacid. € a nésledne vzdy, ked
tuto lokalitu prejdete znovu.

» Zvolte Start a zacat’ okruh pre
spustenie pocitadla okruhov podla
polohy (GPS) pri Starte aktivity |p»

a kedykolvek poCas vaSej jazdy, ked
zvolite €.

+ Zvolte Oznagéit’ a novy okruh pre
spustenie okruhu pri ur¢itom bode.
Oznaceny pred jazdou alebo na
[ubovolnom mieste v priebehu
jazdy pri stlaCeni €.

5 Ak je to potrebné, prispdsobte si
datové polia (strana 37).

Spustenie okruhu podla vzdialenosti

Mézete pouzit Auto Lap na automatické

oznacenie okruhu (LAP) pri danej

vzdialenosti. Tato funkcia je uzitoéné pre

porovnavanie vasho vykonu v réznych

Usekoch vasej jazdy (napriklad kazdych

10 kilometrov).

1 Z domovskej obrazovky zvolte ¥ >
Profily aktivit.

2 Zvolte profil.

3 Zvolte Automatické funkcie > Aktiva-

tor Auto Lap > Podl'a vzdialenosti >

Okruh pri.

4 Vlozte hodnotu.

5 Ak je to potrebné, prispdsobte si zobra-
zenie datovych poli (strana 37).
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PouZzivanie automat.rolovania

Funkcia automatického rolovania

(AutoScroll) umozriuje automaticky

prechod medzi datovymi strankami pri

spustenom zazname / stopkach.

1 Z domovskej obrazovky zvolte ¥ >
Profily aktivit.

2 Zvolte profil.

3 Zvolte Automatické funkcie > Auto-

matické rolovanie > zvolte rycholst’

rolovania stranok.

4 Zvole rychlost prechodu stranok.

Uvodné upozornenia

Tato funkcia automaticky upozorni na ak-

tivny prijem GPS signalu. Dalej pini funkciu

pripomienkovaca pre spustenie zaznamu/

stopiek, aby ste nezabudli'spustit zaznam

trasy/stopky.

1 Z domoyskej obrazovky zvoite 3>
Profily aktivit.

2 Zyolte profil.

3 Zvolte Upozornenie ¢asovaéa >
Spustit rezim upozorneni.

4 Zvolte moznost:
* Zvolte Raz.

+ Zvolte Opakovat’ > Opakovat’
oneskorenie pre zmenu ¢asu
oneskorenia pripomienky.

Systémové nastavenia

Zvolte y¢ > Systém.

+ GPS nastavenia (strana 40)

+ Nastavenia zobrazenia (strana 40)

+ Nastavenia nahravania dat (strana 41)
+ Nastavenia jednotiek (strana 41)

+ Nastavenia konfiguracie (strana 41)

+ Nastavenia jazyka (strana 41)

* Nastavenia tonov (strana 41)

Nastavenia GPS

Tréning v interiéri

Maézete vypnut GPS, ak trénujete
v hale alebo chcete pred|zit vydrz
batérie.

Z domovskej obrazovky zvolte ¥ >
Systém > GPS > GPS rezim > Vypnut'.

Ked je GPS vypnuté, udaje o rychlosti a
vzdialenosti nie su k dispozicii, ak nemate
ANT+ volitelny snima¢ rychlosti & kadencie.
Vzdy pri zapnuti, Edge automaticky za¢ne
vyhladavat satelitny signal.

Nastavenia Edge
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Kalibracia nadmorskej vysky

Ak mate presny udaj o nadmorske;

vySke vasej aktualnej polohy, tak moZete
manudlne kalibrovat' vySkomer na Edge.

1 Z domovskej obrazovky zvolte ¥ >
Systém > GPS > Nastavit’ nadm.vysku.

2 Vlozte vySku a potvrdte «.

Zobrazenie satelitov

Stranka satelitov zobrazi aktuélny stav
prijmu satelitného signalu GPS & GLO-
NASS. Pre viac informéacii o GPS, navstivte
www.garmin.com/aboutGPS.

Z domovskej obrazovky zvolte = ¥
Systém > GPS > Zobrazit’ satelity. Na
stranke satelitov je 0.i. zobrazena aktualna
presnost:-GPS&GLONASS. Zelené stipiky
predstavuju silu kazdého prijimaného
satelitného signélu (oznacenie satelitov je
zobrazené pod kazdym stipikom).
Nastavenia displeja

Zvolte y&> Systém > Zobrazit'.

Gas podsvietenia: Nastavenie dizky pods-
vietenia displeja.

Farebny rezim: Nastavenie Edge pre

optimalne zobrazovanie farieb cez den
aj v noci. Mozete si vybrat' Auto, pre

automatické nastavenie farebnej schémy
podrla aktuélnej Casti dia.

Snimka obrazovky: povolit snim-
anie a ukladanie aktuélnej obrazovky

Edge.

Nastavenia zaznamu/nahravania dat

Zvolte > Systém > Zaznam udajov.

Interva‘?iéznamu: nastavenie zaznamu
jazd (strana 26).

Inteligentné (odporucané) zazna-
menavanie. Zaznamenava kfucovée
body, ked zmenite smer, rychlost

alebo pulz:

Nastavenie 1s umoZzfiuje
zaznamenavat body kazdu
sekundu. Toto nastavenie vyuziva
viac dostupnej paméte v Edge.

Datovy priemer: toto nastavenie
vyluuje nulové hodnoty, ktoré by sa
inak zaznameli a vyskytuju sa vtedy, ked
nesliapete do pedalov (strana20).
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Prispdsobenie nastavenia jednotiek
Jednotky pre vzdialenost, rychlost,
nadmorsku vysku, teplotu, hmotnost a
suradnicovy format GPS polohy mézete
prisposobit vasim potrebam.

1 2Zvolte ¥ > Systém > Jednotky.
2 Zvolte nastavenie mernych jednotiek.

3 Potvrdte vyber jednotlivo.

Zmena systémovych nastaveni
Uvodné systémové nastavenia mozu
byt jednoducho upravené pripadne
vymazané (Uvodné nastavenie).

1 Zvolte ¥ > Systém > Vynulovanie
zariadenia > Prvotné nastavenie.

2 Postupuijte podra pokynov na obrazovke.

Zmena jazyka

Z domovskej obrazovky zvolte ¥ x
Systém > Jazyk.

Nastavenie tonov

Z domovskej obrazovky zvolte ¢ 3
Systém > Tony.

Casové zony

VZdy pri zapnuti Edge a vyhladani
satelitného signalu, dojde automaticky
k detekcii Casovej zony a synchroniz&cii
¢asovych udajov so signalom.

Informacie o zariadeni

Specifikacie produktu
Edge 1000
- dobijatelna,
PP uatérie vstavana, litium-iénova
batéria
\/lydrz batérie | cca 15 hodin, typické

100% nabita pouzitie

Externa batéria | cca 20 hodin, typicke
- volitelné pouzite
prislusenstvo

Odolnost proti | IPX7

vode

Rozsah 0d -20°C do 60°C
prevadzkovej | (od -4°F do 140°F)
teploty

Informacie o Edge
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Rozsah teploty 0d0°C do 45°C
NI (od 32°F do 113°F)
pri nabijani
Dve velkosti:
+ AS568-125
Vnatorny priemer
Pasiky 3,3cm
(O-krtizky) pre Vonkajsi priemer:
drziak Edge 3,8cm

Prierezom: 0,25cm
+ AS568-131

Vnatorny priemer:
43cm

Vonkajsi priemer
4,8cm

Poznamka.; pri vymene
vyrobca odportca pouzivat
len originalne prislusenstvo.
Zoznam je dostupny na www.
garmin.sk alebo kontaktujte
predajcu.

IPX'7 - UPOZORNENIE

Edge 1000 je vodotesny podfa IEC
Standard 60529 IPX7. Tato norma (krytie)
zabezpe€uje ochranu minimalne po dobu
30-tich-minutv hibke do 1 meter pod
vodnou hladinou. DIhSie ponorenie moze
sposobitposkodenie jednotky. Mokry Edge
nezabudnite poutierat suchou handrickou
apred nabijanim poriadne vysusit.

Specifikacie pulzomeru

Batéria CR2032 (3 volty),
vymenitelna pouzivatefom
Zivotnost
batérie
Priblizne 4 roky
(pri pouziti-1 hodina/denne)
Vodeodolnost
Podla normy 30 M. Pulzomer
neprenasa Udaje pocas plavania,
ked je ponoreny pod vodnou
hladinou.
Prevadzkova | 0dgBiGdo 30°C
(od 23°F do 122°F)
teplota
Réadiova Protokol bezdrétovej
frekvencia/ | komunikécie 2,4 GHz/ANT+
protokol

Specifikacia snimaca rychlosti & kadencie

Batéria CR2032 (3 volty),
vymenitelna pouzivatefom
gggr?:ﬁ Priblizne 12 mesiacov (pri
pouziti 1hodina/denne)
Vodotesnot IPX7
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. . 0d -15°C do 70°C (od 5°F
Prevadzkova do 158°F)
teplota
Réadiova Protokol bezdrétovej
frekvencia/ komunikacie 2,4 GHz/
protokol ANT+

Starostlivost o Edge

UPOZORNENIE
Edge nikdy neskladujte tam, kde moze
dochadzat k dihodobému vystavovaniu
extrémnym teplotach. Predidete tak
trvalému poSkodeniu.

Pri ovladani cez dotykovy displej nikdy
nepouZivajte ostré predmety. Predidete tak
trvalému poskodeniu.

Nepouzivajte chemicke Cistiace prostried-
ky, ktoré by poskodili plastové komponenty.

VZzdy upevnite ochranny kryt, aby ste
zabranili poskodeniu portu mini-USB.

Cistenie pristroja

1 Pouzite handricku namocent v jemnom
roztoku €istiaceho prostriedku.

2. Poutierajte pristroj dosucha

Staroslivost o pulzomer

UPOZORNENIE

Pred Cistenim pulzomeru musite
odstranit modul z hrudného pasu.

Usadenie potu a soli na popruhu
mdze znizovat funkCnost pulzomera a
skreslovat Uidaje pri merani.

+ Navstivie www.garmin.com/HRMcare pre
podrobné informacie o udrzbe.

+ Oplachnite popruh po kazdom pouziti.

* Rucne operte popruh po kazdom sied-
mom pouziti.

* Nedavaijte popruh do susicky:

* Ked susite popruh, zaveste ho
alebo polozte.

+ Ak cheete predizit Zivotnost vasho
pulzomera, odstrarite modul z pasa
vzdy, ked ho nepouzivate.

Batéria pulzomera

Pri vymene batérie nepouzivajte ostre pred-
mety, ktoré by mohli poskodit kryt batérie.
Pre spravnu recyklaciu batérii sa spojte s
vasim miestnym odd. likvidacie odpadu.

Perchloratovy material - moze vyzadovat

Informacie o Edge
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zvl&$tne zaobchadzanie. Vid www.
dtsc.ca.gov/hazardouswaster/per-
chlorate.

V/ymena batérie pulzomera
1 Na odstranenie skrutiek zo zadnej Gasti

modulu pouzite maly krizovy skrutkovac.

2 Odstrante kryt a vyberte batériu.
3 Pockajte 30 sekund.
4 Vlozte novl batériu tak, aby jej kladna

-

-
-~

strana-smerovala nahor.

POZNAMKA: Neposkodte alebo
neuvalnite tesniaci krazok.

5 Vrétte na miesto zadny kryta Styri
skrutky.

Po vymene batérie pulzomera musite
znovu sparovat pristroj.

Vymena batérie snimaca
kadencie & rychlosti

Ked zacne LED kontrolka na tele oboch
snimacov blikat na Cerveno, tak signali-
zuje vybitd batériu a odporucand vymenu.

1 Najdite okrthly kryt batérie @ na boku /
na zadnej strane snimaca.

2 Pouzite mincu na otoCenie krytu v proti

smere hodinovych ruciciek, kym nie
je dostatoCne uvolneny na to, aby sa

dal odstranit (Sipka ukazuje odbloko
vanu polohu krytu).

3 QOdstranite kryt a vyberte batériu @.
4 Pockajte 30 sekund.

5 VloZte novu batériu tak, aby jej
kladna strana smerovala nahor.
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POZNAMKA: Budte opatrni a nepo$kodte
alebo neuvolnite tesniaci krizok na kryte.
6 Pouzite mincu na zatocenie krytu v
smere hodinovych ruci¢iek naspét na
miesto (Sipka ukazuje zablokovanu
polohu).

POZNAMKA: Po vymene batérie blika
LED kontrolka niekoflko sekund stiedavo
na zeleno a Cerveno. Akonahle blika iba
na zeleno a prestane blikat celkom, tak je
snimac pripraveny na pouzitie.

RieSenie problémov

Resetovanie zariadenia

Ak pristroj nereaguje, mozete ho
vyskusat resetovat. Toto nevymaze
Ziadne va$e data alebo nastavenia.
1 Stlacte Opo dobu 10 sekund.
2 Stlagte O najednu sedkundu pre
zapnutie zariadienia.

\lymazanie dat pouzivatela

Mézete obnovit vSetky nastavenia pristroja
na predvolené vyrobné hodnoty. POZNAM-
KA Toto vymaze vSetky nastavenia, ktoré
vloZil pouzivatel, ale nevymaze to vasu
historiu (zaznam).

Z domovskej obrazovky zvolte ¥ >

Systém > Vynulovanie zariadenia
> Obnova vyrobnych nastaveni.

Maximalizacia vydrze batérie

* Znizte jas podsvietenia (strana 6).

« Skratte dobu trvania podsvietenia
(strana 6).

« Zvolte automaticky interval zaznamu

(strana 41).

+ Zapnite funkciu Automaticke vypnutie

(strana 45).

* /ypnite Bluetooth a bezdrétové funkcie
(strana 36).

* Vypnite Wi-Fi (strana 36).

Nastavenie automatického prechodu

do usporného rezimu

Automaticky prechod do Usporného

rezimu mdZete njednoducho nastavit a

Edge 1000 sa po 5-tich minutach bez

zaznamu prechadza Edge do usporného

rezimu.

RieSenie problémov
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Usporny rezim vypina displej, ANT+
snimace, Bluetooth a GPS. Wi-Fi sa vypina
az po celkovom vypnuti Edge.

1Z domovskej obrazovky zvolte > ¥
Profily aktivit.

2 Vlyberte profil pre nastavenie.
3 Select Automatické funkcie >
Automat. rezim spanku.

Tipy pre vylepSenie prijmu

GPS singalu

* Po pripojeni Edge k bezdrotove sieti
a internetu (Wi-Fi) si dokaze stiahnut
potrebné-lokalizaéné informécia a
umozni tak rychly fix-a prijem signalu.

* Po'pripojeni Edge cez Bluetooth k smart
fonu's internetom si dokaze stiahnut
potrebné lokalizaéné informacia a
umozni tak rychly fix a prijem signalu.

+ Lokalizaciu satelitov realizujte na
otvorenom priestranstve, najlepSie bez
pohybu pockat na potvrdenie prijmu.

Informacie o prudukte

Viac informé&cii o tomto produkte najdete
na strankach Garmin.

+ Navstivte http://www.garmin:sk/.

+ Navstivte www.garmin.com/learning-
center

+ Navstivte http:/katalog.garmin.sk/
alebo kontaktujte vésho predajcu
Garmin pre infomracie o volitefnom
prisluSenstve a nahradnych dieloch.

Meranie teploty

Edge moze zobrazovat merané hodnoty,
ktoré budu vy3Sie.ako realna teplota
vzduchu. Toto sa méze stat ak je pristroj
umiestneny na priamom slnenom svetle,
alebo je nabijany externym zdrojom
energie. Edge sa zmenam v teplote
moze prispdsobovat dlhSie.

Zobrazenie informacii o pristroji

Zobrazenie ID Cisla, verzie pouzivaného
softvéru (firmware) a licenéné zmluvy.

Z domovskej obrazovky zvolte ¥ >
Systém > Info.
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Registracia zariadenia
Pomdzte nam lepSie podporovat vas
a vypliite online registraciu a ziskajte
zaroven dostupné klubové vyhody:

+ Navstivte http://klub.garmin.sk
(zaregistrujte sa a prihlaste)

+ Navstivte http://my.garmin.com.
(z ponuky si vyberte slovencinu)

* Nezabudnite si uchovat Uctenku alebo
jej kopiu na bezpecnom mieste.

Datové polia

Zobrazenie niektorych datovych poli si
vyzaduje ANT+ prislusenstvo ako zdroj
dat,(pulz-pulzomer, kadencia a pod.).
Rovnovaha: aktualna lava/prava
rovnovaha vykonu.

Rovnov. - 10 s priem.: priemer za
poslednych 10 sekind (fava/prava).

Rovnov. - priemer za poslenych 30
sekund (lava/prava) - rovnovaha.

Rovnov- 3 s priem.: priemer za
posledné 3 sekundy (favé/prava) -
rovnovaha.

Rovnovaha - priemerna.: priemerna
hodnota za celu aktivitu (laval
prava).

Rovnovaha - kolo: priemerna
hodnota za aktualne kolo/okruh.

Urove batérie: Zostavajlica energia
batérie.

Kadencia: Otacky ramena kluky za
mindtu. V&S Edge musi byt pripojeny
k snimacu kadencie:

Kadencia - priem.: Priemerna
kadencia pocas vasej ktualnej jazdy.

Kadencia - kolo: Priemerna kadencia
pre aktualne kolo/okruh.

Kalérie: Celkové spalené kaldrie.
Kalérie - tuk: Celkové spalené tuk.

kalorie Vyzaduje hodnotenie New
Leaf®.
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Kalérie na spalenie: Pogas tréningu je to

mnozstvo kalorii, ktoré eSte mate spalit, ked

ste zamerani na kaldrie.

Vzdialenost’: Vzdialenost prejdena pocas
aktualnej jazdy.

Vzdial. - kolo: Vzdialenost prejdena v
aktualnom okruhu/kole.

Vzd. - posl.kolo: Dizka posledného
dokonc&eného okruhu/kola.

Vzdial. k ciefu.: Zostavajuca vzdialenost
do vasej konecnej destinacie. Tieto data sa
zobrazuju, ked sa navigujete.
Zost.vzdial.: Po¢as tréningu je to zos-
tavajlca vzdialenost, ked ste zamerani na
vzdialenost.

Vzdial. k nasl.: Zostavajlca vzdialenost k
nasledujicemu bodu na trase.Tieto data sa
zobrazuju, ked sa navigujete:

Vyska: Nadmorska vyska (m.n.m.).

ETA do'ciela: Odhadovany Cas, do ciefa
distinacie. Data sa zobrazuju pri navigacii.

ETA pri nasl.: Odhadovany denny €as, pri
nasledujicom prejazdovom bode

ETA pri nasl.: Odhadovany denny Cas kedy
dosiahnete dalsi bod na trase. Déta sa
zobrazuju pri navigacii.

Presnost’ GPS: Medzna odchylka vasej
presnej polohy. Napriklad, vasa poloha GPS
je presna v rozsahu +/- 5 metrov.

Sila signalu GPS: Sila satelitného signalu.
Uroveii: Vypocet stlipania pocas jazdy.
Napriklad, ak pri kazdom 3 metri, ktory
nastlpate (stupanie) prejdete 60 metrov
(vzdialenost), sklon stupania 5%.

Smer: Smer, ktorym sa pohybuijete.

Pulz: Pocet pulzov srdca za minitu
(bpm).Pristroj musi byt pripojeny ku
kompatibilnému pulzomeru.

ST - %HRR: Percento rezervy srdc. tepu
(maximalny pulz minus pokojovy pulz).

Di2 Uroven batérie: Zostavajuca energia v
batérii systému Di2.

Di2 Predny prevod: Zobrazenie za-
radeného predny prevodového stupiia v
sys. Di2.

Di2 Prevodovy pomer: Pomer poctu zubov
na prednom vs. zadnom prevode.

Di2 Rychlosti: Zobrazenie zaradeného
predného a zadného prevodového stupna

v sys. Di2.

Di2 Zadny prevod: Zobrazenie zaradeného
zadného prevodového stupria v sys. Di2.

47

Priloha



ST - %Max.: Percento maximainej tepovej
frekvencie (pulz).

ST - Priem.: Priemerna tepova frekvencia
(pulz) pre jazdu.

ST - Priem. %RST: Priemerné percento
rezervy srdc. tepu (maximalny pulz minus
pokojovy pulz) pre jazdu.

ST - Kolo: Priemerna tepova frekvencia
(pulz) v aktualnom kole.

ST - Lap %HRR: Priemerné percento
rezervy srdc. tepu (maximalny pulz minus
pokojovy pulz) za aktudlny okruh/kolo.

ST - posl. kolo: Priemerna hodnota pulzu v
poslednom okruhu/kole.

Pulz do pohybu: Pocas tréningu je to pocet
tepov, ktoré vyjadruju kolko ste nad alebo
pod stanovenym ciefom pulzu.

Zo6ny ST: Pole zobrazuje aktualnu zénu
pulzu v ktorej prave trénejute (1-az 5). Pred-

volené zény vychadzaju z profilu pouZivatela.

Automatickym vypoctom je stanovena hod-
nota pokojového a max. pulzu.Tieto hodnoty
Si viete upravit.

Kola: Pocet dokoncenych okruhov/kal.

Miesto v cieli: Posledny bod na trase
alebo ceste.

Miesto pri d'al$ej: Nasledujuci bod na trase
alebo ceste.

Pocitadlo kilometrov: Datove pole s
udajom o celkovom pocte prejdenych km
s vasim Edge. Celkovy poget nemusi byt
presny ak historiu vymazavate.

Vykon: Aktualny vykon vo wattoch.

Vykon - %FTP: Aktualny podany vykon v %
FTP (funkcny prahovy vykon).

Vykon - priem10s.: 10-sekundovy pohy-
blivy priemer podaného vykonu.

Vykon - priem.30s.: 30-sekundovy
pohyblivy priemer podaného vykonu.

Vykon - priem 3s.: 3-sekundovy pohyblivy
priemer podaného vykonu.

Vykon - priem.: Priemerny vykon pocas
trvanisa aktuélnej jazdy.
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Vykon - Fl: Faktor intenzity pre
aktualnu ¢innost.

Vykon - kJ: Celkovy (kumulativny)
podany vykon v kilojouloch.

Vykon -kolo: Priemerny podavany vykon
v aktuélnom kole/okruhu.

Vykon - posl.kolo: Priemerny

vykon za posledny okruh/kolo.

Vykon - max.: Maximalny vykon
dosiahnuty pocas aktualnej jazdy.
Vykon - NV: Normalizovany vykon pre
aktuélnu aktivitu.

Vykon - NV kolo: priemerny
normalizovany vykon za aktualny okruh/
kolo.

Vykon - NV posl.kolo: priemerny
normalizovany vykon.za posledny okruh
Vykon - TSS: training stress score
pocas aktualnej aktivity.

Vykon - Waty/kg: Podany vykon vo
wattoch nakilogram.

Zona vykonu: Aktualny rozsah
podavaného vykonu (1az7) zalozeny na
vasom FTP alebo vlastnych nastaveniach.
Opakovanie: pocet zostavajlicich
opakovani po¢as tréningu

Rychlost’: Aktuélna rychlost.

Rychlost’ - priem.: Priemerna rychlost
jazdy.

Rychlost - kolo: Priemerna rychlost v
aktualnom okruhu/kole.

Rychlost’ posl. kolo: Priemerna rychlost
za posledny okruh/kolo.

Rychlost' - Max.: Maximalna rychlost
dosiahnuta pocas aktualnej jazdy.

Zony rychlosti: aktualny rozsah rychlosti.
Vychod sInka: Cas vychodu sinka
zalozeny na vasej polohe GPS.

Zapad sInka: Cas zapadu sInka zalozeny
na vasej polohe GPS.

Teplota: Teplota vzduchu. Sine¢né svetlo a
iné vplyv mézu ovplyvilovat presnost.

Cas: Casovy Udaj aktivity (stopky).

Cas — priem.kolo: Priemerny &as vietkych
dokonc&enych okruhov.

Uplynuty ¢as: Celkovy zaznamenany ¢as
aktivity (vratane pozastavenych stopiek/
zaznamu)

49

Priloha



Cas kolo: Cas aktualneho okruhu. Vertikalna rychlost’: Rychlost stipania
alebo klesania v stopach/metroch

Cas - posl. kolo: Cas posledného

dokonceného okruh za hodinu.
loKonceneno okrunu. VR - 308 priem.: 30-sekundovy pohyblivy
Cas dna: Aktualny Casovy Udaj zobra- priemer vertikalnej rychlosti.
zovany na zaklade vasich nastaveni
(format, zona, letny/zimny ¢as). Zona o Vnimari@asiic PMosY
Cas do ciela: Odhadovany ¢as potrebny maximal.
na dosiahnutie kone¢nej destinacie. pulzu
Navigacia musi byt aktivna. o™ X
Cas do pohybu: Pocas tréningu je to 1 |50-60% I’a\;\?(g?:r%’po ﬂfocv'ggjuca
;ostévajﬂci Cas, pokial trénujete Casové pravidelné N zerdp-
useky. djchanie neho tréningu;
Cas k nasledujucemu: Odhadovany ¢as Znizuje
potrebny na dosianutie dal$ieho bodu A
na trase. Navigacia musi byt aktivna. Zakladny
Cas vychodu sinka: Odhadovany éas 2 [60-70%y" {Pohodiné kardiovasku-
- - tempo; mierne | larny
zostavajum pred svitanim. prehibené tréning; dobra
Cas zapadu sinka: Odhadovany cas dychanie, rychlost pre
zostavajuci'pred zapadom slnka. rknozna o regeneraciu
onverzacia
Celkové klesanie: Pocitadlo vySkovych
metrov/(klesanie) pri aktualnej aktivite. p—
209, 4 .
Celkové stiipanie: Pocitadio Wskovjch (3 |70-80% [ Stiedné tempo S 8
metrov (stUpanie) pri aktualnej aktivite - udriavanie | kapacita;
revy3enie. s | OPtimalny
v konverzacie |\ argiovasku-
larmy
tréning
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% Vinimané Gsilie Prinosy Velkost kolesa L (mm)
maximal. 12x1.75 935
I
S 14%15 1020
Zlepsena 14x1.75 1055
4 [80-90%  [Rychle tempo, | anaersbna
trochu kapacita a 16x1.5 1185
nepohoding; .
prudké prahova 16x 175 1195
dychanie hodnota;
zlepéena 18x15 1340
rychlost 18 x1.75 1350
ZlepSena 20 x1.75 1515
5 190-100% anaerdébna -~ =
v H X 1=
Sprintyneda sa | kapacitaa
vydrzat dihg | Pranova 22x1-3/8 1770
asLA hodnota;
g?bﬁ ' tgzke ZlepSena 22 x 1-1/2 1785
chanie ¢ ,
’ Qi lost 241 1753
24 x 3/4 Tubular 1785
24 x 1118 1795
Velkosta obvod kolesa 24% 114 1905
Velkost kolesa je vyznaCena na oboch 24 % 1.75 1890
stranachrplasta. 24 % 200 1925
24 x 2125 1965
Mdzete tiez pouzit jednu z kalkulaciek, ktoré
stidostupnéna webe. 2678 1920
26 x 1(59) 1913
26 x 1(65) 1952
26 x 1.25 1953
26 x 1-1/8 1970
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Velkost' kolesa L (mm)
700 x 28C 2136
700 x 30C 2170
700 x 32C 2155
700C Tubular 2130
700 x 35C 2168
700 x 38C 2180
700 x 40C 2200

Velkost kolesa L (mm)
26 x 1-3/8 2068
26 x 1-1/2 2100
26 x 1.40 2005
26 x 1.50 2010
26 x1.75 2023
26x1.95 2050
26 x2.00 2055
26x2.10 2068
26 x2.125 2070
26x2.35 2083
26 x 3.00 2170
27 x 1 2145
27 x 1-1/8 2155
27 x 1-1/4 2161
27 x4-3/8 2169
650 x 35A 2090
650 38A 2125
650 x 388 2105
700 x 18C 2070
700 x 19C 2080
700% 20C 2086
700 x 23C 2096
700 x 25C 2105
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ZARUGNY LisT

ZARUCNY LIST

Informacie o vyrobku:
Nazov - Typ - Model: ........ccoiviviieeeieicii e

SEriOVE CiSIO: o e e

Informacie o zakaznikovi:

Meno a priezviskOgr ...l e
AdreSain,. AW L. o QNN
Telefon: i,

EFmail: a0 RN

Upozornenie:

Nie je potrebné, aby bol zarucny list potvrdeny predajcom. Za relevantny doklad, pre
uplatnenie zaruky, je stanoveny nadobudaci doklad. Zarucny list v8ak pini délezitu
sprievodnu funkciu pocas reklamacného procesu,a preto je ho potrebné pri uplatneni
reklamacie pozorne vyplnit a poslat’ spolu s dokladom o kupe.



ZARUCNY LisT
Zaruéné podmienky
Znacka Garmin poskytuje na vSetky svoje vyrobky uréené pre slovensky trh
24 mesaénu obmedzenu zaruku.

V rémci zaruénej doby sa znacka Garmin zavézuje opravit alebo vymenit' vSetky poskodené diely,
pripadne celé zariadenie, ktorych porucha sa prejavila pri ich beznom pouzivani v sulade
s uréenim zariadenia.
Pocas zarucnej doby si zakaznik uplatriuje reklamaciu prostrednictvom svojho predajcu alebo priamo
v servisnom stredisku, kde zasiela poSkodené zariadenie na svoje naklady.

Reklamacia musi obsahovat’
1. Poskodené zariadenie s viditelnym vyrobnym &islom (ak ho obsahuje)
2. Nadobudaci doklad (faktura alebo pokladni¢ny doklad - staci képia)
3. Reklamacny protokol (meno, adresa a telefonicky kontakt, popis zavady a obsah zasielky)
odporuéame pouzivat elektronicky formular uvedeny na www.garmin.sk,
ktory je dostupny po prihlaseni do systému v menu Moje dokumenty - Vytvorenie reklamacie
Pred odoslanim zariadenia do servisu Vam odporucame kontaktovat nasu technicki podporu na
bezplatnom ¢isle 0800 135 000 alebo prostrednictvom e-mailu: podpora@garmin.sk.

Strata uvedenych zaruk nastava v pripade:

1. Ak bol na pristroji vykonany servisny zasah neopravnenou osobou

2. Ak porucha vznikla nasledkom nehody alebo neprimeraného pouzivania - mechanické
poskodenie

3. Ak bol v pristroji nahrany nelegainy ovladaci program alebo mapa

Miestna nedostupnost signalu GPS, RDS-TMC alebo inych sluzieb, ako aj obmedzena podrobnost,
¢i aktualnost' mapovych podkladov pre $pecifické Uizemie, nie su povazované za chybu navigaéného
pristroja, a preto nemo6zu byt predmetom zaruénej opravy.

Podrobné a aktualizované znenie zaru¢nych podmienok je uvedené na www.garmin.sk.
Vsetky dalSie zaruéné podmienky sa riadia podla prisluSnych ustanoveni platnych zakonov.

Servisné stredisko pre Slovensko:
CONAN, s.r.0., Murgasova 18, 010 01 Zilina, tel: 041-700 29 00, servis@garmin.sk
bezplatna linka podpory
HOT-LINE: 0800 135 000
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pozrite posledné vydanie anglického manualu na prevadzku a pouzivanie Edge 1000
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